
 

資源服務 正式 非正式 

居家服務 北投區特約居家服務單位 

1.優照護 

2.家天使 

3.彭婉如文教基金會 

4.有限責任臺北市私立樂見在照顧服

務勞動合作社附設私立樂見在居家長

照機構(自費) 

5.白頭翁 I CARE U X 照顧服務 

6.銀保母(致理科技大學銀髮長者就醫

陪伴服務) 

7.北投限時專送 

8.康庭家事管理 

日照服務 士林北投區特約日間照顧服務單位   

小規模多機

能 

1.臺北市政府社會局委託社團法人中

華民國士林靈糧堂社會福利協會經營

管理臺北市士林社區式服務類長期照

顧服務機構 

2.臺北市政府衛生局委託臺北榮民總

醫院經營管理稻陣社區長照機構（小

規模多機能） 

  

  

家庭托顧 台北市特約服務單位   

專業服務 台北市特約服務單位   

喘息服務 台北市特約服務單位   

巷弄長照站

(C單位) 

1.臺北市北投區榮光社區發展協會 

2.臺北市北投區幸福永和社區發展協

會 

3.臺北市北投區新石牌社區發展協會 

4.臺北市北投區我愛石牌社區發展協

會 

5.社團法人台灣愛喜樂關懷協會 

  

交通接送 
1.長照特約交通車 

2.復康巴士 

1.大都會車隊 

2.臺灣大車隊 

3.皇冠大車隊 

4.多扶接送 

5.行無礙接送 



輔具及環改 

1.臺北市合宜輔具中心 

2.伊甸基金會(無障礙住宅發展中心-

安居修繕團) 

3.北榮身障重健中心(榮民醫療輔具補

助) 

4.113年臺北市補助民間團體辦理社會

參與計畫-爬梯機單位  

1.補立達社會企業 

2.行無礙基金會 

3.慈濟基金會 

4.華山基金會 

5.多扶輔具 

6.伊甸基金會(爬梯機租借) 

失智資源 

1.失智共照中心 

2.社團法人台灣失智症協會(失智症老

人團體家屋) 

3.財團法人老五老基金會北投服務中

心 

林泉社區發展協會(失智友善天使) 

身心障礙 

1.北投區公所(社會課) 

2.士林、北投區身心障礙者資源中心

(財團法人廣青文教基金會) 

3.伊甸基金會-八德服務中心 

4.士林、北投區早期療育社區資源中

心 

1.衡山行善團 

2.台北市智障者家長協會 

3.陽光社會福利基金會 

弱勢族群 

1.台北市北投老人服務中心 

2.北投社會福利服務中心 

3.台北市政府自殺防治中心 

1.林芳瑾社會福利慈善事業基金會 

2.慈濟基金會 

3.關渡宮慈善基金會 

4.道生長老會錫安教會(財團法人台灣

基督教道生長老會) 

營養餐飲 

1.財團法人老五老基金會 

2.台北市北投老人服務中心 

3.台北市老人共餐據點 

1.北投錫安社區食物銀行 

2.永和里社區發展協會 

3.榮光里社區發展協會 

經濟補助 北投社會福利服務中心 

1.北投愛心會 

2.華山基金會 

3.創世基金會 

4.林芳瑾社會福利慈善事業基金會 

5.中華基督教救助協會 

6.全聯慶祥慈善事業基金會 

醫療 北投區健康服務中心 

1.台灣癌症基金會 

2.財團法人中華民國(台灣)安寧照顧

基金會 

照顧者支持 北區家庭照顧者支持中心 中華民國家庭照顧者關懷總會 



其他服務 

1.臺北市聘用外籍看護工雇主安心計

畫 

2.北投區社區大學 

3.臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心 

1.崔媽媽基金會 

2.政治受難者及家屬支持服務-臺北據

點 

3.中華民國老人福利推動聯盟 

4.社團法人台灣優質生命協會 

5.財團法人法律扶助基金會士林分會 

6.中華民國善願愛心協會 

 

  



正式資源 

單位 聯絡資訊 服務內容 

臺北榮民總醫院身障重

建中心(榮民醫療輔具) 

(02)2875-7385 分機

373 

提供身障或年長生理機能障礙榮民所需輔

具、義肢、矯具 

本院失智共照中心 
02-2871-2121 

#89764、#89765 

1.協助疑似失智者就醫確診服務 

2.協助轉介失智社區服務據點並提供多項失

智服務 

3.提供生活照護與醫療照護的諮詢與轉介 

4.協助轉介照顧者支持相關服務，含支持團

體與照顧者技巧訓練班 

北投區公所 

(社會課) 
02-2891-2105 

1.辦理身心障礙者申請鑑定籍證明核發事項 

2.辦理身心障礙者輔助器具補助申請及核發

事項 

北投老人服務中心 
02-2893-0572 

#601~608 

1.失能者個案服務 

2.老人社區服務方案 

3.老人文康、學習、聯誼活動 

4.輔導與拓展老人活動據點 

5.志願服務人力(含長青志工)及福利諮詢等

服務 

6.提供其他老人福利服務之相關事宜 

北投社會福利服務中心 02-2894-5933 

1.社會福利諮詢 

2.家庭服務 

3.支持性活動方案 

4.連結社區資源 

5.推展志願服務 

北區家庭照顧者支持中

心 

02-2838-1571 

#252、257、258、

214 

提供長照對象家庭照顧者個案管理、居家照

顧技巧指導服務、心理協談服務、照顧技巧

訓練講座、紓壓活動、支持團體、志工電話

關懷。 

台北市政府自殺防治中

心 
02-2321-2730 

1.自殺防治諮詢專線 

2.個案關懷訪視服務  

臺北市合宜輔具中心 02-7713-7760 

1.輔具諮詢及轉介 

2.輔具評估、維修、回收 

3.輔具展示體驗及社區宣導 

4.二手輔具借用 

伊甸基金會 

(無障礙住宅發展中心) 

(02)8935-2700 

#122 

1.台北扶老軟硬兼施-修繕補助 

2.安居修繕團-居家改善施工服務 

3.偏鄉弱勢家庭修繕補助-弱勢家庭的修繕補

助 



113年臺北市補助民間

團體辦理社會參與計畫

-爬梯機單位 

合作單位 

有長照身份，3年 4萬元輔具額度用罄後才可

使用本補助。 

 

1 社團法人台北市行無礙資源推廣協會 

 02-25994649  

2 社團法人台灣樂活協會 02-77522111 

3.台灣樂康協會 02-77230088  

4.振生長期照顧協會 02-29660011 

5.社團法人台灣行有愛關懷協會 

 02-77522000 

伊甸基金會 

(八德服務中心) 
02-2570-2560 

1.身心障礙暨長照資源及家屬福利諮詢服務 

2.身心障礙者心情俱樂部 

3.身心障礙者生活重建/訓練支援及家庭支持

服務 

4.台北市特殊教育學生社工個案管理服務 

財團法人老五老基金會 02-2821-2959 

1.失能者營養餐飲服務 

2.失智症社區服務據點 

3.提供各項長者相關福利服務諮詢 

社團法人台灣失智症協

會 

(失智症老人團體家屋) 

02-2598-8580 

1.提供失智症患者居住及餐飲服務。 

2.適當引導、輔助失智症患者生活參與及管

理，並能因應緊急狀況。 

3.提供失智症患者進食、沐浴及如廁等日常

生活協助。 

士林、北投區身心障礙

者資源中心 

(財團法人廣青文教基

金會)  

02-2895-5737 

1.個案管理服務 

2.身心障礙者生涯轉銜服務 

3.身心障礙者居家照顧評估 

4.身心障礙者暨家庭照顧者支持性服務 

士林、北投區早期療育

社區資源中心 
02-2896-5676 

1.專業諮詢服務 

2.家庭支持服務 

3.辦理相關親職活動 

113年度臺北市聘用外

籍看護工雇主安心計畫

(台北市勞動力重建運

用處) 

(02)2338-1600 轉

4211 

113年度臺北市聘用外籍看護工雇主安心計畫

開課資訊委託財團法人天下為公社會福利慈

善基金會及大心居家職能治療所辦理。透過

專業照護技巧指導及諮詢課程，提升外籍看

護工居家照護技能。 

北投區健康服務中心 2826-1026 健康促進、公共衛生、醫療諮詢 

北投區社區大學 2893-4760 自我學習、社交互動 

臺北市家庭暴力暨性侵

害防治中心 
2361-5290 老人保護、性侵害保護 

  



非正式資源 

單位 聯絡資訊 服務內容 備註事項 

優照護 02-2363-5100 居家服務 
每次服務≥3 小時 

費用：320/350/380(元) 

家天使 

02-2758-8708轉

9 

0800-202-555 

居家服務 
每次服務≥3 小時 

費用計算需致電詢問 

彭婉如文教基金

會 
02-2521-6196 

居家服務 

家務清潔管理 

每次服務≥4小時 

以月計費、依項目不同區分費

用 

樂見在居家長照

機構(自費) 
02-2303-0369 居家服務 

費用：300元/1 小時、 

4小時以上 250 元/1小時 

具 12小時及 24 小時看護 

白頭翁 I CARE U 

X照顧服務 
(02)8771-3826 居家服務 

每次預約服務時間為連續 4 小

時起，費用依時數不同，從

142元~400元，詳見網站 

https://www.icareu.com.tw/p

aper/other_page.php?id=7647 

若有隔離(如疥瘡)，每天需多

加 500元的照顧服務費。 

銀保母(致理科技

大學銀髮長者就

醫陪伴服務) 

(02)2256-1142 長者就醫陪伴服務 
https://usricare.weebly.com

/ 

康庭家事管理 (02)2816-8559 居家服務、家務清潔 價格分會員制及非會員制 

北投限時專送(機

車快遞) 
2891-4733 

買東西、送便當、醫

院拿藥 
僅限北投區 

大都會車隊 

手機直撥 55178    

02-4499178 再按

9 

無障礙車 

可揹扶收費另計(限 90KG 以下

個案且有家屬陪同) 

敬老愛心悠遊卡叫車 

臺灣大車隊 
手機或市話直撥 

55688 轉 9 
無障礙車 

車資為：跳錶費用+服務費 300

元 

皇冠大車隊 4128-333 無障礙車 
車資為：跳錶費用+服務費 250

元 

多扶接送 8663-9398 
1.無障礙車 

2.租借爬梯機 

爬梯機單趟服務費用最低為 750

元起  

行無礙接送 2599-4649 
1.無障礙車 

2.租借爬梯機 

2-3 樓 800元/次、 

4-5樓 900元/次、 

6樓 1000元/次 

補立達社會企業

社 
2974-0112 申請購置輔具及環改 協助輔具核銷流程 



中化銀髮老大人

服務站-士林站 
2835-5058 申請購置輔具及環改 協助輔具核銷流程 

慈濟基金會 02-2776-0111 

長期救濟、居家關

懷、助學補助、急難

救助、志工關懷、送

餐、二手輔具捐贈 

  

華山基金會 
02-2836-3919 

02-28357700 

1.老人用品交換中心 

2.老人電話問安中心 

3.身體照顧、家務、

物資協助、原床泡澡

服務 

限年老、貧困、特殊需求之服

務對象 

多扶輔具 02-8931-0666 

輔具租借(電動輪椅、

手推輪椅、助行器、

拐杖) 

依項目收費 

伊甸基金會 02-2821-0320 爬梯機租借 保證金 2000元、租用費 200元 

衡山行善團 04-22381621 居家環境修繕  協助清寒身心障礙家庭 

北投愛心會 02-2892-2543 

北投區弱勢族群提供

急 難 慰 助 、 老 人 關

懷、弱勢青少年學童

獎助學金。 

  

台北市智障者家

長協會 

27555690#305、

206、207 

提供臨時及短期照顧

服務(陪同就醫、協助

膳食、安全照顧、文

書讀報、身體照顧、

陪同散步)，可選擇到

宅臨托、定點臨托、

家托定點。 

  

陽光社會福利基

金會 
02-2507-8006 

顏面損傷、燒傷者醫

療交通費；口腔癌顏

損者營養費 

  

財團法人臺北市

林芳瑾社會福利

慈善事業基金會 

02-2791-9602 

1.急難救助 

2.居家照顧服務補助 

3.身心障礙者補助 

需單位評估 

關渡宮慈善基金

會 
02-2858-1281 清寒關懷、助學金   

道生長老會錫安

教會(財團法人台

灣基督教道生長

老會) 

02-2820-0242 

1.急難家庭救助 

2.社區食物銀行 

3.志願服務 

4.關懷探訪 

5.長者關懷據點服務 

      

北投錫安社區食

物銀行 
02-2828-2822 社區食物銀行       



永和里社區發展

協會 
02-28765741 社區送餐  

榮光里社區發展

協會 
02-28231593 社區送餐  

北投愛心會 02-2892-2543 

弱勢族群提供急難慰

助、老人關懷、弱勢

青 少 年 學 童 獎 助 學

金。 

北投區 

創世基金會 02-2397-0101 

1.原床泡澡服務與指

導 

2.照顧技巧與知識指

導 

3.營養評估及飲食衛

教 

4.家庭支持性服務 

5.社福資源諮詢與轉 

6.輔具資源連結與轉

介 

7.物資關懷與協助 

限植物人、老人之服務對象 

台灣癌症基金會 02-8787-9907 

急難救助、營養品補

助、義乳胸衣補助、

病友支持團體 

  

財團法人中華民

國(台灣)安寧照

顧基金會 

02-2808-1130 
安寧療護弱勢關懷補

助 
限弱勢關懷之服務對象 

中華民國家庭照

顧者關懷總會 
0800-507272 

提供家庭照顧者社會

福利相關諮詢服務，

除了線上提供諮詢服

務外，也協助社會資

源連結與轉介 

 

崔媽媽基金會 02-2365-8140 
弱勢居住扶助、搬家

費用補助 
  

政治受難者及家

屬支持服務-臺北

據點 

(02)2500-0263 

公務手機：0905-

992-406 

政治受難者及家屬關

懷諮詢及支持性服務 
  

中華民國老人福

利推動聯盟 
02-25927999 

弱勢老人服務 

防走失手鍊 

失蹤協尋中心 

 

社團法人台灣優

質生命協會 
02-25418908 

獨居弱勢老人關懷及

照顧 
 



財團法人法律扶

助基金會士林分

會 

02-28825266 
專業法律諮詢、法扶

律師申請 
 

中華基督教救助

協會 
02-86609995 

1919食物銀行 

1919急難家庭 
 

中華民國善願愛

心協會 
02-27401928 免費殮葬服務 

由社工協助確認資格並協助申

請 

全聯慶祥慈善事

業基金會 
02-85095188 

全聯急難救助 

全聯愛心福利卡 

全聯物資銀行(醫護物

資類) 

 

 

 


