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摘要 

本次出國主要目的為，以中華民國齒顎矯正學會之受訓醫師代表的身份，赴日本

四國德島市參與第 75 屆日本矯正齒科學會年會(The 75th Annual Meeting of the 

Japanese Orthodontic Society)，進行臨床病例海報貼示『Non-TADs mechanics ofr 

uprighting overlapped impacted 2nd and 3rd mandibular molars – a case report』，

並與日本矯正齒科學會進行學術交流。本次行程在中華民國齒顎矯正學會師長們的帶

領下，於民國 105 年 11 月 5 日前往日本，進行參訪行程及參與大會會議，會議過程

中我方積極與日本矯正學界在臨床治療上的理念和創新技術部分進行交流與學習，在

充分的準備下，使會議圓滿達成，在參訪行程結束後於日本順道旅遊，並於民國 105

年 11 月 13 日返國。 

關鍵字：中華民國齒顎矯正學會，日本矯正齒科學會年會，臨床病例海報貼示。 
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一、 目的 
敝人以中華民國齒顎矯正學會之受訓醫師代表的身份，赴日本四國德島市參與第

75 屆日本矯正齒科學會年會(The 75th Annual Meeting of the Japanese Orthodontic 

Society)，進行臨床病例海報貼示，並與日本矯正齒科學會進行學術與文化交流。 

 
二、 過程 

今年很榮幸地可以參與第 75 屆日本矯正齒科學會年會(The 75th Annual Meeting 

of the Japanese Orthodontic Society)，並以受訓醫師的身份貼示臨床病例海報。

本次行程在眾多學會老師們的帶領下，組成訪問團一起前往日本四國，展開參訪行程。 

 

四國是一個充滿古色古香及人文風采的地方，本次會議地點位在四國的德島市，

會期當天一早天空飄著綿綿細雨，大家在大會會場門口廣場合影留念後，便進入會場

進行報到。雖然本次會議演講是以日文為主，但還是可見到不少從世界各國前來參加

的醫師。大會在理事長等人的致詞下揭開了序幕。 

我本次出席的任務是張貼 clinical case presentation poster『Non-TADs 

mechanics ofr uprighting overlapped impacted 2nd and 3rd mandibular molars – 

a case report』，日本使用的是紙本海報，在同行醫師熱心的協助下，費了一番力氣

才將海報固定上去。 
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當日的演講場地位在德島文理大學，適逢秋季楓葉轉紅的季節，走在校園中處處

是美景，演講的內容很多元，除了矯正相關的學術議題，也著重探討性別議題，大會

中特別著重女性齒顎矯正醫師在比例中逐漸增加的情形，深入探討其成因和其生活與

工作之間的平衡。 

 
經過白天充實的演講和琳琅滿目的牙材攤位巡禮後，晚上則移動到鳴門大塚国際

美術館，晚宴會場在一個仿製『梵蒂岡西斯汀禮拜堂天花板畫－創世紀』的大廳裡，

在宴會開始前，我們便先在館中來趟藝術饗宴。 

從晚宴的地點食物及活動上，充分感受到日本在細節上的用心，晚宴中還安排了

著名的當地傳統舞蹈『阿波舞』表演助興。會議過程中我們積極與日本矯正學界在臨

床治療上的理念和創新技術部分進行交流與學習，在充分的準備下，會議圓滿達成。 

 



 

5 

三、 心得 
    本次行程在中華民國齒顎矯正學會師長們的帶領下，前往日本參訪及參與大

會，會議過程中我們積極與日本矯正學界在臨床治療上的理念和創新技術部分進行交

流與學習，在行程中也沿途順道旅遊，本次行程在既學術又歡樂的氣氛下圓滿達成。

非常感謝學會給我這個機會，讓我跟著前輩們學到很多，得到一次難能可貴的經歷！ 

 

四、 建議事項 
這次參訪由於同行師長熟稔當地文化與日語，在溝通上由英文輔助日文，使整個

會議過程可以順利銜接與進行交流。因此，我想在將來若有其他機會再與海外他國進

行學術交流，應在出發前先對該國家的文化及語言有所瞭解，以利訪問過程更順利進

行。 

 

附錄  
 
1. 大會手冊封面 

2. 貼示海報摘要頁面（敝人著作部分） 
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附錄 1. 大會手冊封面 
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附錄 2. 貼示海報摘要頁面（敝人著作部分） 

 

 


