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摘要（含關鍵字） 

今年度美國洛杉磯所舉行「世界骨腫瘤醫學會雙年會」（ISOLS general meeting），是自

2020 年初疫情爆發以來，首次能實際到場參與盛會，更讓本次論文發表機會顯得無

比珍貴，本院骨骼肌肉系統腫瘤治療研究中心帶領臺灣各大醫院的團隊成員發表了針

對骨腫瘤多篇報告，其中包含：三篇口頭論文報告，內容關於「生物性重建」、兩篇

壁報論文發表（包含本人三場演講、本院陳昭銘醫師兩篇口頭演講、經本院臨床訓練

之成大翁閎楷醫師之口頭報告一篇、今年七月於本院訓練完畢後至臺北慈濟醫院服務

的黃振文醫師之口頭論文二篇），以接力方式，完整呈現本團隊於骨骼肌肉腫瘤生物

性重建治療成果，與各國菁英共同聚焦討論及切磋，讓臺灣在作為全世界骨腫瘤治療

重鎮中持續站穩腳步。 

 

關鍵字：ISOLS，Cancer therapy，骨肉瘤 
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一、 目的 

由國際肢體保留協會所舉行的「世界骨腫瘤醫學會雙年會」（ISOLS general 

meeting），為每兩年定期舉行一次之國際級骨骼肌肉腫瘤會議，醫療技術的蓬

勃發展，除了彼此間的競爭更多的是分享，每一次的會議中都能夠邀請到來

自世界各國的骨腫瘤專家齊聚一堂，針對骨骼肌肉腫瘤的手術方式、診斷技

術、化療治療、放射線治療、與分子標的研究等多項重要議題進行發表與研

討。近年度，各國家專精於骨腫瘤的專家逐漸增加，本場會議便是各國展現

自身最新研究結果、骨腫瘤發展狀況的最佳契機，本團隊便藉此機會，盡全

力提升我們於醫療領域之優勢及國際競爭力。 

臺灣地區的醫療成就一直在世界中名列前茅，然而我們最大的弱勢是許多國

家對臺灣的認識並不深，而臺北榮總團隊在骨腫瘤手術、生物性重建領域，

擁有世界頂尖的技術，尤其近幾年不斷進步的冷凍治療，與多項輔助手術的

發展，極高的保肢率及相對低的復發率，吸引臺灣及鄰國多位骨科醫師申請

來到臺北榮總進行長時間的臨床學習，我們期望藉由這場會議，發表出色、

創新的口頭論文，能夠吸引各國學者的注意，藉由交流帶動彼此持續進步，

更向各國專家學者們宣揚我們近幾年於骨骼肌肉腫瘤領域傑出的表現和成

果，提高團隊在國際間的知名度，吸引更多學者前來臺灣短期參訪甚至長期

訓練。 

團隊於本次會議中，亦有第二項重要任務：積極地推廣由本院陳威明院長所

領導之亞太骨腫瘤醫學會於 2023 年度在臺灣地區舉辦之「亞太骨腫瘤會議 

(Asia Pacific Musculoskeletal Tumor Society, APMSTS)，我們提早於會議現場佈置

了櫃位，並發放文宣，希望在明年的會議中，能夠邀請到更多來自亞太地區

以外的專家與會，將 APMSTS 推展到更多歐、美、甚至非洲國家，藉由國際

鏈結來增加臺灣能見度。 

 

二、 過程 
2022/09/05-2022/09/05  

搭乘長榮航空直飛美國洛杉磯，於當地時間 09/05 的下午 18:00 到達，進行會

議的前置準備及調整心情。 

 

2022/09/06 （ISOLS 會議第一日） 

本日上午舉行年輕外科醫師之骨腫瘤會議，為吸引更多年輕醫師能夠接收到

2023 年度本院所舉行之 APMSTS 會議訊息，我們一早便前往會場，佈置展覽

並積極推廣，相對於多次參與會議的資深骨科醫師來說，年輕外科醫師普遍對

於 APMSTS 會議較爲陌生，約有十幾位來自智利、印度、埃及、韓國之外科

醫師對 2023 年度 APMST 會議感到興趣，並向我們詢問細節。下午開始為開幕
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會議，介紹會議主席並進行特別演講。 

 

2022/09/07 （ISOLS 會議第二日） 

第二日會議進入主軸，臺北榮總團隊發表多篇論文，本人於今日報告一篇議

題，團隊成員也發表另外三篇論文。 

 

本人今天發表一篇惡性骨腫瘤保肢手術的創新冷凍技術： 

1. Outcome of High-Grade Osteosarcoma Involving the Limbs Treated by 

Pedicle-Freezing Using a Novel Freezing Tank 

 

本院陳昭銘醫師發表一篇骨肉瘤的基礎研究： 

1. Genetic mutations related to chemosensitivity of osteosarcoma by next generation 

sequence analysis   

 

臺北慈濟黃振文醫師發表跟本人合作的題目兩篇： 

1. Biomechanical analysis and design method for patient-specific reconstructive 

implants for large bone defects of the distal lateral femur 

2. The effective distance and cooling rate of liquid nitrogen-based adjunctive 

cryotherapy for bone tumors ex vivo 

 

成大醫院翁閎楷醫師發表和本人合作的題目： 

1. Perioperative complications of freezing nitrogen ethanol composite in treating bone 

tumors: Clinical experience from a single-center 

 

2022/ 09/08（ISOLS 會議第三日） 

本日上午，本院陳昭銘醫師口頭發表，由本團隊所開發的「創新抗凍膠」，用

以保護冷凍治療中的無辜關節軟骨，獲得多位與會來賓興趣，並引起熱烈討論。 

1. A Cryoprotectant-Gel Composite Designed to Preserve Articular Cartilage during 

Frozen Osteoarticular Autograft Reconstruction for Malignant Bone Tumors: An Animal 

Based Study 

 

除了口頭報告之外，本團隊今日會議議程皆全程參與，本日早上之會議安排，

主要探討歐美國家利用關節假體來重建骨缺損的演變及其優缺點為主。另外今

年也有一個章節深入探討「導航」、「電腦模擬手術」、「3D 列印」等技術，於

骨骼肌肉腫瘤治療中的諸多應用成果，包括「客製化骨腫瘤切割導板」以及未

來的「客製化 3D 列印金屬假體」。會議中我們與許多專家大師對話，內容無

比精彩也受益良多。會議中我們不時針對團隊目前所遇到的難題和國外大師充

分交換意見，取人之長來彌補我們的不足。更在這過程中設定出許多我們未來
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可以進行的研究藍圖。 

 

2022/ 09/09（ISOLS 會議第四日） 

精彩的會議進入尾聲，本日的主題以軟組織腫瘤的治療和研究為主。本人在會

議中針對我們的治療方式與研究成果和多位國外專家討論，做為會後擬定回國

後的研究方向的最佳助益。 

 
三、 心得 

本人於 2022/09/05 完成本日常規醫療工作以後，搭乘晚班飛機前往會議的地

點美國洛杉磯，飛行時間足有 13 個小時，到達當地時間已是傍晚，美國的機

場早已恢復疫情前的繁榮，通關等候了一些時間，到住宿飯店並完成 check-in

手續後已經是晚間快 21:00 了，趁著睡前的空檔特別把這次大會的重要題目的

摘要都先行預覽一遍，點出有創新性的題目，以利往後四天可以在有限的時

間內得到最新的資訊，調整心情，期望在會期能有最精彩的表現。 

會場就在飯店附近，除了報告我們的題目，我們此行的最重要目的就是深入

了解世界各國，尤其是歐、美等先進國家，最新的骨腫瘤治療研究和發展，

並且把我們的經驗和各國專家做切磋與比較。雖然我們的團隊只有區區幾

人，但是我們的治療技術和觀念卻完全不會遜色。團隊每年於國際會議所發

表的題目都是不斷再創新，鮮少使用先前的資料來重複報告，這樣的自我要

求帶給團隊每一位成員相當大的壓力，但唯有如此，才可以讓我們的知識與

技術不斷提升與進步，也讓團隊有在國際上揚眉吐氣的機會。 

 

另外在會議期間，我們也把握所有機會和各國專家交流。團隊和多位美國

（Mayo Clinic 和 MD Anderson cancer center）和日本 (Kanazawa University 和 

Tokyo University)的專家深入討論許許多多最新的治療觀念和經驗，也與馬來

西亞、泰國、菲律賓的代表們進行交流，並且邀請他們明年務必前來台灣，

參加亞太骨骼肌肉系統腫瘤的雙年會。 

 
四、 建議事項 

歐美地區許多先進國家和臺灣相比，資源更加的充足，然而臺灣的醫療表現

卻毫不遜色，這是全體醫療、研究人員共同努力不懈所得的成果，臺灣政府

應該在生物醫學發展方面投注更多的精力和資源。很感謝院方提供我們這個

機會讓我們得以公假的方式參與本次會議，與國外專家做更多的交流。明年

由我們擔任 APMSTS 大會主席，希望我們能夠把握機會，多多認識國外骨腫

瘤治療專家，將臺灣頂尖的醫療技術推展到世界，同時爭取更多的資源來耕
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耘我們從基礎到臨床的創新研究，讓我們的臨床資源和經驗能獲得最好的發

揮，也讓臺灣在骨腫瘤的治療可以在國際上持續發揮強大的影響力。 

 

附錄 

本人演講題目：Outcome of High-Grade Osteosarcoma Involving the Limbs Treated by 

Pedicle-Freezing Using a Novel Freezing Tank 
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會議主辦方也提供空間給我們宣傳明年的亞太骨腫瘤醫學會雙年會 

 

 

會議期間，與各國大師話家常，分享疫情下的生活 
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