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摘要 

有幸能以由黃逸修主任所指導之研究 “The Prediction of Renal Function Change after 

Unilateral Nephroureterectomy in Upper Tract Urothelial Carcinoma Patients by using Tc-

99m MAG3 Renal Scan” 獲 EAU23 錄取為口頭發表之題目，到米蘭參與年會並報告研

究。 

關鍵字：歐洲泌尿醫學會
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一、 目的 

  歐洲泌尿醫學會於 1972 年創立，今年適逢 50 周年。其每年所舉辦的年會，為世界

上規模最大的泌尿醫學盛會，邀請全世界泌尿醫學專家齊聚一堂，共同發表探討泌尿

醫學最尖端的發展與新知。其學會下所屬的期刊 “European Urology” 為泌尿醫學

界的頂尖指標期刊， Impact factor  高達 24.344 分。今年第 50 周年之年會於義大

利舉辦，自己的研究有幸能被獲大會接受為口頭報告，於米蘭分享自己的研究結果，汲

取各專家先進之意見，並參與年會各項 session，臨摹各領域最新發展，拓展視野。 

 

二、 過程 

3/10 第一天: Opening, Game Changing Session, Joint Sessions of EAU with 

Other Countries 

3/11 第二天: Game Changing Session, Live surgery, Abstract Session 

3/12 第三天: Thematic Session, Abstract Session, Presentation 

3/13 第四天: Thematic Session, Abstract Session, Take Home Messages 
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三、 心得 

  經過 15小時的飛行時間，從桃園機場出發抵達米蘭馬爾彭薩機場。住宿安排在交通

便利的 Cardona車站附近，而會場則是位於 Allianz MiCo，是全歐洲最大的會議展場

中心。初次抵達會場時著實震撼，這麼大的會議中心恐怕世界上沒有太多國家擁有，果

然是要這麼大規模的場地來舉辦世界最大的泌尿醫學盛會。大會提供與會期相同時長

的地鐵 pass供與會者做交通使用。報到過程非常便利，使用預先寄到 email信箱的個

人條碼於自助報到機器一掃，便完成報到並自動印出識別證。會期開始的前一天，我們

到了預備報告的各會場逐一場勘，預先了解現場環境及氛圍，以利準備。 

 

Figure 1-1 會場門口 Figure 1-2 一望無際的廠商展場 

 

  EAU不愧是資源最豐富的組織之一，其針對 EAU23年會有專屬的手機 app建構，供與

會者下載使用。其中除了議程查詢，可針對有興趣的 session 座勾選，建立屬於自己

的 agenda。其更可便利地查詢到所有與會者的資訊、其擔任座長的場次、報告的專題

等。基本上所有有關年會的所有資訊，都可在 app中成功獲取，著實便利。 
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  會期第一天在開場以後的各第一梯次 session，大多為 ”Urology Beyond Europe”，

安排各區域性國家的學會與 EAU代表們進行交流，例如 “Joint Session of the EAU 

and the Canadian Urological Association” “…Australia and New Zealand”等

各國，其中我國 Taiwan Urology Association (TUA)所獲邀之場次為 ”Joint Session 

of the EAU and the World Chinese Urologists”，並由我國專家擔任座長。其中最

令我驚訝的是，在同時進行的諸多國家場次交流會中，Professor Christopher Chapple，

EAU的 Secretary General，竟然是來到我國的場次進行開場寒暄與演講，足見我國在

國際泌尿醫學界的地位與影響力。 

 

  會期第二天的 surgery live demo 是整場會期裡最令我驚豔的部分。可容納超過千

人的講堂裡，以三個大螢幕同時分別實況轉播不同的手術，與會者會領到一台收音耳

機，可自己選取頻道，選擇要收聽的 live surgery 語音，因此雖然多個手術同時進行

但彼此之間並無干擾，一天下來將近 30 台的 live surgery 呈現精彩絕倫。其所受邀

呈現的手術皆是最尖端之技術呈現，或是當今公認最具代表性的大師展示其開刀手法。

看著 live surgery 的流程表時自己心想，某些手術通常都是需耗時數小時才有辦法完

成，大會怎麼只安排一小時的時間，這樣真的開得完嗎?然而大師真的就能在一小時內

從容不迫地完成手術，並同時透過麥克風與現場觀眾分享箇中細節，著實令人嘆為觀

止，一整天下來實為收穫滿滿的影音響宴。 

 

Figure 2-1 Live Surgery Figure 2-2 Live Surgery  
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  自己的報告被安排在會期的第三天，感謝科內師長的指導以及事前的科內預報準備，

現場的報告十分順利，順利於時限內完成。每個 abstract session 的進行方式不盡相

同，按該場次之座長的主持方式進行。我的這場進行的方式是一組約 3~4 位的報告者

先輪流進行兩分鐘的口頭報告，隨後該組的報告者便一同上台，接受座長及聽眾們的

發問並討論。負責我的場次的座長之一 Dr. Jose Dominguez 是撰寫 EAU泌尿上皮癌相

關指引的專家。這次自己所發表的研究著重在單側腎切除術後的腎功能及化療合適性

的預測，Dr. Dominiguez 十分有興趣，向我詢問了台灣的一些相關作法，並與我分享

西班牙的治療經驗，令我獲益良多。 

 

  現場其他講者的報告亦然精彩，其中有來自西班牙的講者報告其醫院針對下段輸尿

管泌尿上皮癌使用 distal ureterectomy 的治療經驗。座長 Dr. Dominiguez 也藉機提

醒與會者，針對 lower third ureter urothelial carcinoma，distal ureterectomy

是被納入 EAU guideline 的建議治療之一。我的指導老師黃逸修主任也針對其 distal 

ureterectomy術後的 ispilateral recurrence 詢問講者該院的相關 data，討論熱烈。 

 

Figure 3-1 Presentation Figure 3-2 Discussion  

 

  



7 
 

四、 建議事項 

  我國的泌尿醫學會也是每年舉辦半年會及年會，雖然規模上沒辦法和 EAU 這種國際

盛會相比，但該有的內容我們都有涵蓋。透過國內學會的投稿及報告，可讓住院醫師累

積寶貴經驗，進而作為國際會議投稿及報告的基礎。北榮泌尿科傳統上便鼓勵住院醫

師參與研究及投稿醫學會，萬分感謝科內師長們的指導，讓自己有機會站上國際舞台，

精進自我。 

 

Figure 4 與指導老師黃逸修主任會場合

影 

 

 

五、 附錄 

1. EAU23大會網站 https://eaucongress.uroweb.org/ 

2. EAU23議程 https://eaucongress.uroweb.org/scientific-programme/ 

https://eaucongress.uroweb.org/
https://eaucongress.uroweb.org/scientific-programme/

