
慢性阻塞性肺病(COPD) 
氣喘(asthma)

• 慢性阻塞性肺病於臨床上可分三期，大致而言，第一期病人接受手術的危
險性與一般人相似，在手術前後並不須予以特別的處理；但對於第二與第
三期的患者而言，尤其是準備接受開胸手術或上腹部手術的病人，則必須
在手術前後給以特別的呼吸道照顧，以減少併發症的發生。

• 慢性阻塞性肺病患者在手術後易造成併發症。常見之術後併發症包括：化
膿性支氣管炎、肺塌陷、肺炎、肺栓塞、肺水腫、心肌梗塞、心肺衰竭等。

• 有氣喘體質的病患容易在全身麻醉的過程中引起氣管收縮，造成呼吸道阻
塞，形成缺氧的緊急狀況。

麻醉前你該知道的事: 
患有氣喘和慢性阻塞性肺病的病人須先告知麻醉科醫師，並和醫
師討論最適合之麻醉方法。

平時的用藥、症狀、平時發作的次數、有無特殊過敏藥物或體質，
都需要詳細告知麻醉科醫師。

開刀前戒煙至少6到8週。


