
甲狀腺功能障礙
• 甲狀腺是甚麼?

– 甲狀腺是頸部前面的一個很重要的內分泌腺體，位於氣管的前方。
– 甲狀腺是一種內分泌腺體，利用分泌出來的甲狀腺荷爾蒙，控制體內的新陳代謝速率。

• 甲狀腺功能障礙有那些症狀?
– 功能太高：心季、發抖、潮紅、流汗、失眠、體重減輕。
– 功能不足：虛弱、怕冷、便必、皮膚乾燥、體重增加或反應遲鈍等，嚴重的話會造成

黏液水腫性昏迷。對兒童來說還會有發育不良和智力發展的問題。

• 甲狀腺能障礙對麻醉會有什麼影響?
– 當甲狀腺功能障礙情況嚴重時，是不適合接受麻醉的。
– 輕度的甲狀腺亢進時麻醉時心血管系統受到藥物的影響會比較明顯，麻醉要用量可能

會較多。
– 有輕度的甲狀腺低能症時，麻醉時心血管系統受到藥物的影響會比較明顯，麻醉恢復

的時間也會比較長。

• 甲狀腺腫大接受手術時會有什麼麻醉風險?
– 有呼吸道壓迫、插管困難、手術後傷口出血、聲音沙啞、呼吸道異常等可能性，也可

能會有生命危險。

•麻醉前你該知道的事
– 當你有甲狀功能障礙，又需要接受麻醉時，最重要的是，病情要有得到良好的藥物控

制，處於穩定的狀態中，才適合接受麻醉。


