
腎衰竭

 腎衰竭是什麼?
 指腎毒素無法有效排除現象，可分為急性(2週內)或慢性(3~6個月) ，

慢性腎衰竭又稱為尿毒症，嚴重者需洗腎治療。

 腎衰竭有哪些症狀?
 常見的表現包括尿量減少(每天少於400毫升)、蛋白尿、水腫、貧血、

電解質不平衡、血壓不穩等情形。

 腎衰竭和哪些疾病相關?
 腦血管疾病(中風) 、心血管疾病、電解質不平衡、高血壓或低血

壓、水份及腎毒素滯留等，麻醉時易發生的問題均息息相關。

 腎衰竭死亡率?
 急性期25% ，慢性期7%。

 麻醉前你該知道的事︰
 手術前先控制好腎衰竭，將腎毒素降低，洗腎病友則建議在手術前一

天安排洗腎，並提醒洗腎中心安排無肝素之透析液，可以降低手術後
併發症。


