
附件 

健康醫院網絡(新會員)自我評估表 
 

標準 2. 病人評估 Patient Assessment 

2.1 醫院在第一次與病人接觸時就評估其健康促進的需求。 

2.1.1醫院在病人初次就診或住院時具有如何辨識病人吸菸狀態、嚼檳榔

狀態、飲酒狀態、身體活動、營養狀態、心理-社會-經濟狀態的臨床

相關作業流程；在每年中有進行檢討、修訂及落實。 

2.1.1.1 

(必選) 

初次就診或住院時具有如何辨識病人吸菸、二手菸、嚼檳榔、飲

酒的臨床作業流程或步驟。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):________________ 

2.1.1.2 

(必選) 

初次就診或住院時具有如何辨識病人營養、身體活動及心理-社會

-經濟狀態的評估及步驟。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):__ 

年度執行成果說明(須註明年份):__________ 

2.1.1.3 

(地區

醫院

免評) 

呈現該臨床相關作業流程或步驟在過去每年中有進行修訂、檢

討及落實改善措施(須有文件或會議紀錄佐證)。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):______________ 

年度執行成果說明(須註明年份):__ _ ___ 

2.1.2將病人健康促進需求評估及提供給病人的主要健康促進訊息或服務

記錄在病歷中。 

2.1.2.1 評估病人吸菸、二手菸、嚼檳榔、飲酒行為，並將評估紀錄記



載於病歷或照護紀錄中。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ ___ 

年度執行成果說明(須註明年份):___________ _______ 

2.1.2.2 

評估病人營養、身體活動及心理-社會-經濟狀態，並將評估紀錄

記載於病歷或照護紀錄中。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ ____ 

年度執行成果說明(須註明年份):_____________ _____ 

2.1.2.3 

評估病人預防保健服務的需求，並有評估紀錄可供查詢。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):__________ __________ 

年度執行成果說明(須註明年份):___________ _____ 

2.1.3了解病人的社會及文化狀況，以針對病人特殊需求提供相關照護服

務。 

2.1.3.1 

病歷或照護紀錄中，有確實記載社會-文化狀況(如特殊飲食、宗

教需求或其他需求)導致疾病風險特別注意的事項。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ _____ 

年度執行成果說明(須註明年份):_______________ ____ 

2.1.3.2 

病歷或資訊系統上，有設計適當欄位或系統程式供記錄之用，

或視臨床常規處理。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):________________ ____ 



年度執行成果說明(須註明年份):_______________ ______ 

2.1.3.3 

(地區

醫院

免評) 

有針對病人特殊需求提供相關服務並記載於病歷中。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ ___ 

年度執行成果說明(須註明年份):__________________ _ 

2.1.4在病人的病歷上可查到轉介醫師或其它相關來源所提供的資料。 

2.1.4.1 

(地區

醫院

免評) 

對於經轉介而來的病人病歷或照護紀錄中，有納入先前醫師或

其他照護單位提供的評估資料或健康促進需求。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ __ 

年度執行成果說明(須註明年份):________________ _ 

2.1.4.2 

(地區

醫院

免評) 

病歷或資訊系統上有納入轉介單位之相關資料或建議。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ 

年度執行成果說明(須註明年份):_____________ 

2.1.4.3 

(地區

醫院

免評) 

有將處理結果回復原轉介單位。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):___________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):__ ______ 

 

  



2.2 評估病人健康促進之需求，並根據臨床變化作調整。 

2.2.1在病人要出院或臨床介入告一段落時，有重新評估其健康促進需求

的流程；並在過去每年中有進行修訂、檢討及落實改善措施。 

2.2.1.1 

(地區醫院

免評) 

病人出院或臨床介入告一段落，有重新評估其健康促進之需

求。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_______________ _ 

年度執行成果說明(須註明年份):______________ ____ 

2.2.1.2 

(地區醫院

免評) 

訂出個別化的健康照護計畫，並記載於病歷或照護紀錄中(含

吸菸、嚼檳病人接受戒菸檳服務，有追蹤戒菸檳服務使用者

的流程) 。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________ _______ 

年度執行成果說明(須註明年份):____________ ______ 

2.2.1.3 

(地區醫院

免評) 

已將健康促進服務納入操作程序(如臨床作業流程或臨床路徑)

中，並呈現該臨床作業流程或步驟在過去每年中有進行修

訂、檢討及落實改善措施(須有文件或會議紀錄佐證)。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________ ____ 

年度執行成果說明(須註明年份):________ _________ 

 


