
附件 

健康醫院網絡(新會員)自我評估表 
 

標準6 高齡友善 Age-friendly 

6.1針對來院病人或家屬提供長者友善支持性服務。 

6.1.1 

提供定向溝通設備、提供活動或行動輔助設備(行動輔具、視

力障礙(如放大鏡、老花眼鏡、語音服務、放大字卡、圖卡等)、

聽力障礙輔具(如手語翻譯、寫字板等) 及長者友善環境 (如

扶手、緊急呼叫鈴、方便輪椅進出)。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):__________________ _ 

年度執行成果說明(須註明年份):________________ _ 

6.1.2 

了解高齡長者族群於醫院就診及科別分布，考慮語言、宗教

信仰等文化差異，並有跨領域照護團隊。(跨領域不一定要是

跨科別，跨不同職類亦可(如:戒菸衛教師、營養師、物理治療

師…) 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_________________ ___ 

年度執行成果說明(須註明年份):___________________ 

6.2建構高齡友善醫療服務，並有系統性推動方式或流程。 

6.2.1 

了解並有紀錄長者個別性照護目標與期待(偏好)，提供符合

長者需求之服務，每年至少檢視1次或住院期間至少1次。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):____________________ _ 

6.2.2 檢視並使用長者適合的藥物，避免不適當用藥，如目前長者



實際使用藥物情況及辨識重複用藥、不適當用藥問題，並依

個案狀況調整用藥，每年至少1次或住院期間至少1次。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):____________________ _ 

年度執行成果說明(須註明年份):______________________ 

6.2.3 

預防、篩檢、治療與管理失智、憂鬱與譫妄，提供長者心智

功能如失智、憂鬱與譫妄之篩檢及評估，每年至少檢視1次或

針對高危病人住院期間每天至少檢視1次失智、憂鬱或譫妄情

形。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):______________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):_________________ 

6.2.4 

確保長者每天能安全的活動及維持功能，每年至少1次或住院

期間至少1次。 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):___________________ 



 

6.3定期檢討高齡友善照護服務並結合在地資源，因應長者需求提供適切性

服務與追蹤。 

6.3.1 

定期檢討並提出改善方案 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):_______________________ 

6.3.2 

與公、私部門資源合作，提供家屬與照顧者指導訓練或社區相

關服務資訊 

勾選: □ 完成●     □ 部分完成●     □ 未完成● 

年度規劃方向說明(須註明年份):_____________________ 

年度執行成果說明(須註明年份):______________________ 

 


