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臺北榮民總醫院健康促進醫院委員會

心理健康組
113 年、114年執行成果報告

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Au18N3TLytDBwM&tbnid=s60_8CTmCb6gBM:&ved=0CAUQjRw&url=http://yinxie.baike.com/article-107578.html&ei=ZAZRU_meL8WRkAWw5oHwAQ&psig=AFQjCNEgInc6iFYjIJhxkzhYD0khE3GYOw&ust=1397904789417078


113年執行成果表
主辦部門 舉辦日期 活動名稱 活動地點 活動對象 參加人數

精神部(與台北畜產運銷
股份有限公司合辦)

113/04/23 緊急應變及自殺防治守門人訓
練

北市萬華區會議室 外聘保全及公司員工 16 人次

精神部(與社團法人創世
基金會合辦)

113/06/19 淺談老人憂鬱與自殺防治〜
用心傾聽 自殺警訊不漏接

北市士林區基金會
總部會議室

創世基金會與華山基金會之
義工與線上分院員工

50人次

精神部(與台灣心理衛生
社會工作學會合辦)

113/06/28 全國新進精神醫療心理衛生社
會工作人員專業知能研討會

CIC醫療創新中心
創新沙龍

全國新進精神醫療心理衛生
社會工作人員者

60人次

精神部 113/7/16 自殺防治講座 三樓會議室 本院員工 65人次

精神部(與財團法人利伯
他茲教育基金會、臺北
市立聯合醫院松德院區、
財團法人台灣兒童暨家
庭扶助基金會、台北市
基督教勵友中心合辦)

113/07/11、
113/12/03

拓展社區完善精神病人復健自
立及照護體系資源之交流合作

北市文山區、信義
區、北投區

社區四大類體系之服務供應
者及使用者

160人次

精神部 (與臺北市教育局
合辦)

113/11/12 特教知能研習營 #

(社會支持與資源連結:助力拒

(懼)學學生及家庭提升社會支

持.

CIC醫療創新中心 台北市各級教育系統教師 44人次

精神部 (與新北市教育局
合辦)

113/11/26 特教知能研習營 #

(以個案研討方式說明社會工

作師如何與拒學青少年及家

庭工作)

CIC醫療創新中心 新北市各級教育系統教師 58 人次



主辦部門 舉辦日期 活動名稱 活動地點 活動對象 參加人數

精神部(與財團法人忠義社會福
利事業基金會合辦)

113/08/29 精神疾病與社會工作在收
出養家庭評估中的重要性

忠義基金會會議室 忠義社會福利事業基金會督導
與社工們

10人次

精神部 113/09/12-
113/10/31

失智社區據點照顧者知能教
育系列課程

北投區失智社區據
點

社區失智家庭照顧者 18 人次

精神部 113/07/10、
113/07/17

急性病房家屬支持團體 三樓會議室 住院病人之家屬 7人次

精神部 113/06/19 急性病房藥酒癮病人賦能
團體

三樓會議室 住院之物質成癮病人 5人次

精神部 113/12/10 自殺防治講座 三樓會議室 本院員工 58

精神部 113/12/15-
113/12/24

日間照護學員走出精神樓
〜報佳音〜

全院區與大德病房、
遊詣居

院區員工、病患或家屬與民眾 約200人

精神部 113/12/30 歲末年終同樂會 北投區失智社區據
點

失智病人及照顧者 20人次

113年執行成果表



113年度員工心理健康服務

月份 人次 人數

1-3 43 23

4-6 14 9

7-9 13 9

10-12 31 12

總人次 101 53

滿意度: 96%



114年執行成果表

主辦部門 舉辦日期 活動名稱 活動地點 活動對象 參加人數

精神部 114/5/22 自殺防治講座 三樓會議室 本院員工 60

輔導會114年「社區醫療
服務計畫」(與本院高齡
醫學中心合辦)

114/10/14 憂鬱與生活品質評估及自殺防
治

北榮員山分院多功
能會議室

員山暨蘇澳分院執行長期照
護團隊人員.含護理師.個管及
照服員.

50 人次

精神部(與國立大湖農工
合辦)

114/10/21 生命教育暨自殺防治主題講座 本校活動中心 全校師生 560人次

精神部(與臺北市立和平
高中合辦)

114/10/22 青少年自傷防治生命教育講座
--認識情緒來源、情緒抒解的
適當出口及求助資源，及如何
協助周遭此類同儕.

本校群英教室 國七師生 170人次

精神部(與新北市新莊區
新莊國民小學合辦)

114/11/12 自殺防治及輔導因應 本校圖書館 全校教師 60人次

精神部 (與臺北市教育局
合辦)

114/11/11 特教知能研習營 # CIC醫療創新中心 台北市各級教育系統教師 56 人次

精神部 (與新北市教育局
合辦)

114/11/25 特教知能研習營 # CIC醫療創新中心 新北市各級教育系統教師 60人次

精神部(與財團法人中華
民國自閉症基金會、台
北市私立双連康復之家、
財團法人基督教晨曦會
合辦)

114/07/03、
114/12/11

拓展社區精神病人復健自立及
成癮者賦歸社區之資源的交流
合作

北市內湖區、中山
區

社區精神病人自立生活及成
癮者治療性社區之服務供應
者及使用者

160人次



114年執行成果表

主辦部門 舉辦日期 活動名稱 活動地點 活動對象 參加人數

精神部 114/09/16、
114/10/14

失智社區據點照顧者知能教
育系列課程

北投區失智社區據點 社區失智家庭照顧者 7 人次

精神部 114/08/12 創傷知情醫療文化--看見創
傷.減少重創.促進修復

三樓會議室 本部同仁與本院醫務社工師 60人次

精神部 114/07/22、
114/07/23

急性病房病人暨家屬支持
團體

30病房、三樓會議室 住院病人之病人、家屬 8人次

精神部 114/09/16、 全國成癮醫療及社會復健轉
銜工作坊

三樓會議室 有執行酒癮戒治醫療處遇之全
國醫事團隊成員

70人次

精神部 114/10/30、
11/06、11/10、
11/13

急性病房藥酒癮病人賦能
團體

40病房 住院之物質成癮病人 16人次

精神部 114/11/11 自殺防治講座 三樓會議室 本院員工 55

精神部 114/12/15-
114/12/24

日間照護學員走出精神樓
〜報佳音〜

全院區與大德病房、
遊詣居

院區員工、病患或家屬與民
眾

約200人次



114年度員工心理健康服務

月份 人次 人數

1-3 22 15

4-6 16 7

7-9 22 12

10-12 18 8

總人次 82 42

滿意度: 96%


