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  台灣鼻科醫學會(Taiwan Rhinology Society)創會以來例行年會，會邀請國內專家

共聚一堂，針對特定的主題(如: 過敏、鼻竇炎、呼吸中止症等)，彼此分享新知與臨床

經驗，2017 年 9 月 3 日台灣鼻科醫學會加入國際鼻科醫學會(International Rhinology 

Society, IRS)，便陸續與各國鼻科醫學會簽屬合作備忘錄建立良好合作關係。 

 

  時至 2024 年的今年，我們北榮鼻頭頸科承接本屆年會的任務，由藍敏瑛教授接任

大會會長、趙勻廷主任接任大會總幹事，秉持著「要做，就做到最好」的信念籌辦。 

 

  此屆年會本科部以接軌國際、展示本科部與台灣鼻科領域實力的核心理念，自承

辦後近一年的時間，廣邀來自世界各地鼻科領域學者，並要求國內講者以全英文方式

進行演說，成功地最大化國際間經驗交流以及展示台灣鼻科學臨床研究之成果。 

 

  後新冠肺炎時代，嗅覺喪失的議題成為顯學，本科部於 2024 年 10 月 5 日舉辦全

台、甚至全亞洲首創的會前嗅味覺檢查工作坊(Pre-Congress Workshop on Smell 

and Taste Examination)，使用本院甫落成的醫療創新中心 CiC，邀請歐美嗅味覺領域

先驅與意見領袖－德國德勒斯登大學 Prof. Thomas Hummel、日本擅長嗅覺診斷及嗅

裂手術－日本東京慈惠會醫科大學附屬醫院 Prof. Eri Mori，及台灣嗅覺領域專家: 包括

中榮江榮山教授、光田沈炳宏主任與本院趙勻廷主任，進行精采的演說，介紹全世界

各種嗅覺檢查的原理、發展過程與實行方式，更接以眾所期待的嗅味覺實作工作坊，

共分為六站，每站分別就各種檢查讓受試者實作並體驗。各站站主也額外邀請國內外

學有專精的醫師擔任，包括日本的 Rumi Sekine 醫師、Ayaho Yoshino 醫師，中榮梁

凱莉主任、王勁傑醫師與光田黃聖凱醫師。工作坊自開放報名起便十分熱烈，合計 85

名國內外醫師參加實作工作坊，其中有 26 名來自日本、韓國、菲律賓及泰國的外籍醫

師，可見嗅味覺醫學在國際間漸漸被重視的程度。此次工作坊無論是場地安排、專家

演講與實作內容均獲得國內外參加學員一致好評，為台灣嗅味覺工作坊設下突破性的

標竿。 



 

(圖)北榮鼻頭頸科舉辦亞洲第一個的嗅味覺工作坊，由籌辦人趙勻廷主任開場揭開序幕。 

 

 

(圖)特邀來自德國德勒斯登大學 Prof. Thomas Hummel 演說，介紹嗅覺檢查發展的現

況。 

 

 



 

(圖)來自日本東京慈惠會醫科大學附屬醫院－森 恵莉 (Eri Mori)醫師演說，分享日本嗅

覺領域發展與治療((Japanese olfactory test)，深入淺出，廣受好評。 

 

 

(圖)首次嗅味覺工作坊熱鬧滾滾，國內外講師學員共計 100 多人參與。 



( 左 圖 ) 特 邀 日 本 醫 師 関 根 瑠 美 (Rumi Sekine)( 右 ) 擔 任 工 作 坊 講 師 ， 說 明 嗅 閾 值

(detection threshold)檢測方式。 

(右圖)與會的台灣醫師實際體驗嗅閾值檢查。 

 

 

(左圖)特邀日本醫師吉野綾穂 (Ayaho Yoshino)(右)擔任工作坊講師，說明鼻後嗅覺

(retronasal olfaction)檢測方式。 

(右圖)與會的台灣醫師經說明後，相互練習嗅覺測試(Sniffin' Sticks)。 

 

 

(左圖)台北榮總鼻頭頸科趙勻廷主任說明三叉神經功能檢查 

(右圖)與會的泰國醫師體驗三叉神經功能測試 



  於 2024 年 10 月 06 日的年會重頭戲，在藍敏瑛大會會長、趙勻廷大會總幹事長

期耕耘的好人緣及鼻頭頸科團隊的努力下，本次年會邀請共 17 位國際學者、24 位國

內專家帶來充實及最新的鼻科學主題演說，來自日本的重量級貴賓－嗜伊紅性白血球

相關之慢性鼻竇炎(Eosinophilic chronic rhinosinusitis, ECRS)研究先驅、同時身任目

前日本鼻科醫學會理事長的 Prof. Shinichi Haruna 帶來其於 ECRS 領域深耕多年的專

題演說；來自韓國首爾延世大學、目前韓國鼻科醫學會理事長的 Prof. Chang-Hoon 

Kim 也帶來其於 ECRS 最新分子生物學研究成果進行演說；另一位來自韓國的重量級貴

賓，來自韓國首爾大學、目前韓國顱底醫學會理事長的 Prof. Tae Bin Won，帶來其極

具教育意義的顱底手術技巧演講。 

 

  於會前工作坊便帶來演講的 Prof. Thomas Hummel，更於壓軸時段為全場進行

Keynote Speech，穩健的台風與親民的個性，台下國內外學者均與教授進行熱烈的討

論 ； 各 國 的 與 會 講 者 ， 來 自 日 本 的 Prof. Sachio Takeno 、 Prof. Kota Wada 、

Prof.Masafumi Sakashita、Prof. Ichiro Tojima、Prof. Eri Mori、來自韓國的 Prof. 

Tae Hoon Kim、Prof. Kyu Sup Cho、Prof. Myeong Sang Yu、Prof. Dong-Young 

Kim，來自泰國的 Prof. Kornkiat Snidvongs、Prof. Kannika Roongrotwattanasiri 及

國內所有鼻科學專家齊聚帶來從臨床至基礎研究、深具啟發性的精彩演說，礙於篇幅

有限族繁不及備載。 

 

(圖)2024 台灣鼻科醫學會年會暨國際學術研討會全體與會人員，攝於臺北榮總致德樓 



 

(圖)鼻科年會由大會主席、本院藍敏瑛教授開場，揭開緊鑼密鼓演講行程的序幕 

 

 

日本鼻科醫學會理事長的 Prof. Shinichi Haruna(圖左)及韓國鼻科醫學會理事長 Prof. 

Chang-Hoon Kim(圖右)進行 ECRS 臨床研究演說，博得滿堂喝采 

韓國顱底醫學會理事長 Prof. Tae Bin Won(圖左)及本院神外王緯歆醫師(圖右)皆針對顱

底手術的技巧與併發症處裡的方式進行別具教育意義的演說。 



 

(圖)午餐特別演講，由本院葉建甫醫師報告生物製劑治療鼻竇炎的動物模型研究，非常

精采。 

 

 

(圖)台灣鼻科醫學會理監事、日本鼻科醫學會理監事、韓國鼻科學會理監事、泰國鼻科

醫學會理監事、德國來訪學者合影，攝於臺北榮總致德樓 



 

 

(上圖 )本屆年會北榮鼻頭頸科邀情嗅覺科學權威，德國 Technische Universität 

Dresden 的 Prof. Thomas Hummel 進行 60 分鐘的 Keynote Speech，分享嗅覺障礙

的治療更新(An Update on Therapies for Olfactory Dysfunction)，國內外學者均熱

烈發問，收穫豐富。 

(下圖由左至右) 韓國鼻科醫學會理事長 Prof. Chang-Hoon Kim、臺北榮總鼻頭頸科趙

勻廷主任、臺北榮總鼻頭頸科藍敏瑛教授均與 Prof. Thomas Hummel 進行熱烈討論 

 

  年會前適逢山陀兒颱風侵台，許多受邀學者來信說明可能的突發情況，所幸會期

前颱風警報終於解除，會期當日天公更作美賞了出太陽的好天氣，然而會期前籌備小

組便細心準備及應變，國內外貴賓都獲得即時的異動資訊，並且正式會期兩天時，在

緊湊演講穿梭中仍精準的場地時間控制，都再次展現本科部團隊舉辦國際演討會的真

實力。 


