
                   急性膿皰性鼓膜炎併乳突炎 

 

病例報告 

36 歲女性，無先天遺傳或慢性疾病，上呼吸道感染後併發右耳劇痛合併耳鳴一

而至本院就診。理學檢查發現右耳膜有許多水泡(圖一)且影響部分內側外耳道，

外耳殼無水泡，亦無顏面神經麻痺。純音聽力檢查為右耳傳導性聽力障礙(5-10

分貝氣骨導差)，病人因持續右耳劇痛而安排進一步住院檢查治療。住院後症狀

獲得控制，但第四天追蹤耳內視鏡仍有不少水泡於右側耳膜，而第五天水泡破

裂流膿，耳內視鏡看到右耳膜有破裂出血的水泡(圖二)，細菌培養長出化膿鍊

球菌，對紅黴素敏感，黴菌跟結合菌的培養則為陰性結果。顳骨電腦斷層發現

右側外耳道、鼓室及乳突竇充滿軟組織密度顯影，為右側急性乳突炎，經多天

右耳局部治療及口服紅黴素後，症狀漸漸緩解而順利出院。 

 

圖ㄧ：                           圖二： 

  

 

討論 

急性膿皰性鼓膜炎發生率約為 5.7 人每 100 人-年，在兒童中較多見，幾乎每

20 個急性中耳炎的個案中即有一個合併膿皰性鼓膜炎。膿皰性鼓膜炎成因不明，

目前的文獻認為病原和急性中耳炎相似，為上呼道感染常見的病毒或細菌，其

中最常見的細菌為肺炎鏈球菌(Streptococcus pneumoniae)。膿皰性鼓膜炎可

能合併聽力受損，其中包含傳導性、感音性或混合性聽力障礙，有研究顯示合

併聽力受損的比例高達 82%，且以高頻受影響居多。症狀表現以劇烈耳痛最多，

若水泡破裂將導致中耳積液及耳漏，另外也可能會發燒。治療上若懷疑有中耳

積液可使用抗生素，抗生素耳滴劑的使用則可以預防水泡破裂後的次發性感染，



水泡切開引流治療則尚有爭議。急性乳突炎常見臨床症狀為耳後疼痛、紅、腫

或耳殼位移，理學檢查約有 80%的病人出現鼓膜異常，電腦斷層的表徵為中耳

及乳突黏膜增厚或積液、乳突竇氣室細胞隔遭破壞或骨頭周圍增厚等。乳突與

中耳腔位置相鄰，感染源可互相擴散，約 80%的乳突炎會併發急性中耳炎，而

其中又有 10%的急性中耳炎變成膿皰性鼓膜炎。 
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