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年輕醫師從事研究的困境

•沒有機會拜師

•沒有時間跟團

•沒有銀兩補習

•沒有材料運用

•不會實驗技巧

•不會統計分析

•不會程式設計

•不會論文寫作
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連IRB也無資格申請

https://openclipart.org/detail/3977/stopwatch-no-shading



年輕醫師從事研究的困境
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https://live.staticflickr.com/7472/16323898735_338b00304c_b.jpg

https://azb.wikipedia.org/wiki/ :فایل No_Time_To_Die_(Film).jpg

NO
TIME
TO
WRITE
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https://pixabay.com/vectors/blind-men-elephant-story-feel-see-1458438/



Maslow's Hierarchy of Needs
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Surely you have known …

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Maslow%27s_Hierarchy_of_Needs.svg

生理

自我
實現

尊嚴

社交

安全

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
en/e/e0/Abraham_Maslow.jpg



Maslow's Hammer
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https://openclipart.org/detail/278759/caveman-remix

You might not have heard …



“If all you have is a hammer, everything looks like a nail.”
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https://pixabay.com/vectors/thinking-challenge-hammer-nail-1459678/



If you are familiar with data wrangling, 
everything looks like research materials.

8
https://openclipart.org/detail/304466/personal-data-breachhttps://openclipart.org/detail/282976/data-mining-2

Analogy



Data Skills Most in Demand

1. Python

2. SQL and NoSQL

3. R

4. Data Visualization

5. Machine Learning and Natural Language Processing (NLP)

6. Amazon Web Services (AWS) and Cloud-Driven Computing

7. Extract, Transform, Load (ETL)

8. Statistics

9https://finnstats.com/index.php/2022/08/15/find-out-which-data-skills-are-most-in-demand/



Down to Basics
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https://udn.com/news/story/7340/6624987



Data Wrestling
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https://pixabay.com/illustrations/arm-wrestling-competition-strength-1020223/

Data

You



Data Wrangling
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Data_Wrangling_From_Messy_To_Clean_Data_Management.jpg

messy raw data tidy data

a.k.a. data cleaning, data remediation, or data munging



Data Wrangling

13https://en.wikipedia.org/wiki/Data_wrangling



80/20 Rule (Pareto Principle)
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https://www.freepik.com/free-vector/pareto-principle-illustration_2871039.htm



15https://www.amazon.com/Cleaning-Data-Effective-Science-command-line/dp/1801071292
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https://www.freepik.com/free-vector/empty-concept-illustration_7117865.htm https://freesvg.org/excuses-sign

No Data ?



Open Data

17
https://creativecommons.org/2011/05/05/workshop-on-open-government-open-data-open-source-and-open-standards/

https://www.flickr.com/photos/notbrucelee/5241176871/



Demo
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https://openclipart.org/detail/16349/movie-clapperboard



Q1

•臺灣基層診所裡，有
幾家家庭醫學科診所？
(執登含家醫科的診所)

19



20https://www.tma.tw/stats/index_NYearInfo.asp?/2021.html
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2021年台灣執
業醫師醫療機
構統計(PDF)

https://www.tma.tw/stat
s/index_NYearInfo.asp?/
2021.html

Not
suitable

人數 ≠ 家數
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23https://data.gov.tw/dataset/15393

opendata_20211231.csv
(accessed 25 Sep 2022)

23,302 records
one record for each clinic
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In MS Excel:
常用
/ 排序與篩選
/ 篩選(F)

select:
V 西醫專科診所
V 西醫診所
V 西醫醫務室
V 衛生所

=> 11,829 records
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In MS Excel:
常用
/ 尋找與選取
/ 尋找(F)...

=> 1,683 records



Q2

•挑出含家庭醫學科診
所的記錄，拷貝至他
處，以便進一步分析。

27



Processing in MS Excel

• 可先拷貝 診所資料 至新檔案
(e.g. opendata_20211231_PhysicianClinics.xlsx)

• 增加一個欄位： 常用 / [儲存格] 插入 / 插入工作表欄(C)

• 在新欄位第二格處填入公式： =IFERROR(FIND("家庭醫學科_", $H2), "")
• 在H2儲存格 尋找 FIND "家庭醫學科_"

(如果找到 儲存格會顯示 "家庭醫學科_" 出現在第幾個位元處)
如果沒找到 IFERROR 讓儲存格顯示空白 ""

• $H2 可只寫成 H2
$是固定欄或列 方便其他欄位如法炮製
(絕對位址 vs. 相對位址)

• 將公式往下複製至其他儲存格

• 再篩選 新欄位裡 非空格者，供拷貝 家庭醫學科診所資料 至他處

28
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/find-findb-函數-c7912941-af2a-4bdf-a553-d0d89b0a0628 
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/iferror-函數-c526fd07-caeb-47b8-8bb6-63f3e417f611
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Q3

•含家庭醫學科的診所
裡，有幾家還執登其
他專科？
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Processing in MS Excel

• 增加一個欄位

• 在新欄位第二格處填入公式： =LEN(H2) - LEN(SUBSTITUTE(H2, "_", ""))
• 計算 H2儲存格 文字字串的字元數 (LEN)

• 將H2裡的"_" 取代 SUBSTITUTE 為空白 ""

• 兩者相減 即為 "_" 出現次數

• 如果每次取代字元數大於1 (= n)，則相減結果須再除以 n

• 將公式往下複製至其他儲存格

• 再進一步 排序 或 篩選 或 樞紐分析，…

也可計算 [診療科別] 欄位裡每個儲存格的文字長度 =LEN(H2) ，再排除長
度等於6者

由於家庭醫學科都排在最前面，也可直接排序[診療科別]欄位，…

31
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/len-lenb-函數-29236f94-cedc-429d-affd-b5e33d2c67cb
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/substitute-函數-6434944e-a904-4336-a9b0-1e58df3bc332
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Q4

•含家庭醫學科的診所
裡，還執登其他專科
者，每個專科各有幾
家診所？
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Processing in MS Excel - 1

• 選取 [診療科別] 整個欄位

• 資料 / [資料工具] 資料剖析
• 原 [診療科別] 欄位 被切割為 15個欄位 (H -> V)

• 在空白欄位處填入公式： =COUNTIF(I2:V1684, "內科")
• 在其他專科欄位區間裡 計算 "內科" 出現的次數

• 計算其他科別出現的次數，如法炮製 (i.e. 更換 內科 為 其他科)
• 也可在別處填入各專科名稱(一科一儲存格)，再將公式裡的科別 改為 參照位址

34
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/countif-函數-e0de10c6-f885-4e71-abb4-1f464816df34
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Processing in MS Excel - 2

• 新增 22 個欄位 (AN -> BI)，第一列儲存格分別填入其他專科名稱

• 新欄位第二格處填入公式： =IF(IFERROR(FIND(AN$1, $H2), 0) >= 1, 1, 0)
• 在H2儲存格 尋找 FIND "內科" (AN1)

(如果找到 儲存格會顯示 "內科" 出現在第幾個位元處)
如果沒找到 IFERROR 讓儲存格為0 
若 IF 儲存格的值大於等於1，讓儲存格的值變為1，否則為0

• 將公式向右複製到其他專科欄位

• 將公式向下複製至其他儲存格

• 22 個欄位分別加總

40
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/countif-函數-e0de10c6-f885-4e71-abb4-1f464816df34
https://support.microsoft.com/zh-tw/office/if-函數-69aed7c9-4e8a-4755-a9bc-aa8bbff73be2
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Processing in Perl

while ($line = <DATA>) { # 迴圈方式，逐列(line)讀入資料處理之

@s = split /_/, (split /\t/, $line)[7];    # 先依tab鍵分割，取第8欄位，再依_分割

foreach (@s) { $seen{$_}++; } # 將分割出來的科別，逐一儲存至hash

}

foreach ( keys %seen ) { print $_ . "\t" . $seen{$_} . "\n"; } # 列印hash

__DATA__        # 以下擺放資料

42# FMClinics_SpecialtyCount.plx (先轉以UTF-8格式存檔)

Key concept:  associative array

https://en.wikipedia.org/wiki/Associative_array
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家庭醫學科 1683
內科 190
外科 98
兒科 126
婦產科 79
骨科 34
神經外科 2
泌尿科 5
耳鼻喉科 48
眼科 16
皮膚科 15
神經科 21
精神科 14
復健科 38
麻醉科 2
放射診斷科 2
急診醫學科 2
職業醫學科 5
整形外科 4

Note:

In computer science, an 
associative array, map, 
symbol table, or 
dictionary is an abstract 
data type that stores a 
collection of (key, value) 
pairs. … It supports 
'lookup', 'remove', and 
'insert' operations.

https://en.wikipedia.org/
wiki/Associative_array



All Roads Lead to Rome

44https://pixabay.com/photos/rome-monument-colosseum-italy-2093608/



Of Any Use?

45https://pixabay.com/photos/place-name-sign-road-useful-use-822236/
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International Journal of Environmental Research and Public Health 2020;17:4062. [SCI] [SSCI]

https://www.mdpi.com/1660-4601/17/11/4062
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32517287/

https://wd.vghtpe.gov.tw/fm/files/20200607.txt
https://wd.vghtpe.gov.tw/fm/files/20180715.txt
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Data Wrangling Steps & Techniques

• discover

• structure

• clean

• enrich

• validate

• publish

• connect ( join)

• merge (concatenate)

• transpose

• remove duplicates

• group

• export

• ……

50

https://ithelp.ithome.com.tw/articles/10186310 https://en.wikipedia.org/wiki/Data_wrangling



Other Tedious Works

• column type inconsistency  (text <-> number <-> date/time)

• encoding

• quotation marks

• line breaks

• trailing blanks

• missing values

• ......

51

https://pixabay.com/vectors/employee-desk-stress-exhausted-6038877/



Some ex-ante & ex-post efforts

• fetching data (from the web)

• data analysis

• data visualization

• data modelling

• ......
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Int J Environ Res Public Health 2017;14:499.
[PMID: 28481318]



Tools for Data Wrangling ?

53https://openclipart.org/detail/292107/simple-tool-box



54https://www.mirrormedia.mg/story/20220718inv014/



Data Wrangling Tools

• Text editor :  RE (regular expression)

• M$ Excel :  Functions, VBA (Visual Basic for Applications)

• Python

• R

• JavaScript

• SQL

• ......
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/42/Opensource.svg



Should data be as BIG as possible ?

56http://www.heliopolis.com.tw/ez/2203https://pixabay.com/illustrations/man-obese-weight-loss-nutritionist-3011213/
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n = 444

n = 55

https://wd.vghtpe.gov.tw/fm/files/診所招牌大有文章_20161116.pdf



家庭醫學教師性別分布
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Chen SH, Chang HT, Lin MH, Chen TJ, Hwang SJ, Lin MN.
Family medicine academic workforce of medical schools in Taiwan: a nationwide survey.

Int J Environ Res Public Health 2021;18:7182. [SCI] [SSCI]

https://www.mdpi.com/1660-4601/18/13/7182
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34281118/

https://wd.vghtpe.gov.tw/fm/files/20210705.txt

n = 116



Ideas Matter

59https://pixabay.com/vectors/bright-contemplation-idea-1296538/



60https://pixabay.com/vectors/q-a-question-help-q-sign-support-2453534/


