
                  骨髓炎 

ㄧ、什麼是骨髓炎 
骨髓炎是一種致病微生物所引起的骨骼及骨髓組織的感染和發炎。廣義而言可

能是化膿性細菌.梅毒，病毒或異物所引起；然而，通常[骨髓炎]一詞，係專指
化膿性細菌所引起的發炎，而非結核或梅毒等引起的肉芽性發炎。染 

二、、分類 

1.急性骨髓炎：常發生於兒童，男孩比女孩更易得病，小兒容易發生的部為以脛 

骨上端，股骨下端最常見;成人較少發生於長骨，而多發生於金黃色葡萄球菌是

最常見菌的病。 

2.慢性骨髓炎：大多數是外傷性骨髓炎，少數是血因性骨髓炎所引起，易發於成
人、革蘭氏陽、陰性桿菌都是常見的病菌。 

三、如何治療： 

外科清創手術的適應症為： 

1.經過 48-72小時的內科療法。症狀仍然沒有改善時。 

2.確實有膿瘍存在時。 
慢性骨髓炎治療方法： 
外科清創術及抗生素治療。是治療慢性骨髓炎的兩大原則： 
（1）外科治療： 
     1.清創術 2.骨外固定術 3.軟組織重建手術 4.骨骼重建手術。 
（2）抗生素治療： 
     1.全身抗生素治療 2.局部抗生素治療 
（3）輔助治療：例如高壓氧治療 
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