
腹腔鏡膽囊切除術

一般外科 石宜銘醫師

膽囊切除術是一種非常普遍的外科手術。其手術方式可分為 1. 傳統膽囊切除

術。2.腹腔鏡膽囊切除術。這兩種手術方式達到目的及效果完全一樣﹐但腹腔鏡

手術在病人疼痛﹑住院天數﹑美觀上卻有革命性的創新及好處。兩者比較如下:

腹腔鏡膽囊切除術傳統膽囊切除術

_______________________________________________
住院天數 2-4 天 5-8 天

回復工作 3-7 天 28-42 天

美容效果 4-5 個小記號 15-22 公分刀疤

術後疼痛 微疼 劇痛

_______________________________________________

常見的腹腔鏡膽囊切除術適應症:
1. 單純的膽囊結石

2. 輕微急性膽囊炎

3. 慢性膽囊炎

4. 膽囊息肉

5. 膽囊收縮不良

常見的腹腔鏡膽囊切除術不適應症:
1. 無法接受全身麻醉者

2. 出血傾向者

3. 因曾經接受腹部手術或腹內發炎後引起嚴重腹內粘黏者

4. 腹膜炎或膽道炎

5. 過度肥胖

6. 懷孕婦女

腹腔鏡膽囊切除術的併發症:
1. 膽汁滲漏

2. 腹內出血

3. 腸穿孔或臟器損傷

4. 傷口感染

5. 膽道損傷


