
白血球生長激素（G-CSF）  

 

一、目的  

    促進白血球生長，增加抵抗力，預防感染的發生。  

 

二、常見的副作用：常發生類似感冒的症狀  

1. 肌肉、骨髓的酸痛：如腰痛、背痛、胸痛、關節痛。  

2. 發燒、疲倦感。  

3. 皮膚發紅或紅腫。  

4. 噁心、嘔吐。  

 

三、注意事項  

1. 皮下注射，可至一般診所或門診注射，或由醫護人員教導家屬或病患自 

行在家注射。  

2. 藥物請保存於冰箱冷藏室（攝氏 2-4℃），勿放入冷凍庫。  

3. 若發生嚴重肌肉、骨骼酸痛，可使用醫師開立之“普拿疼”止痛劑。 


