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摘要: 

肝臟腫瘤可分為良性及惡性兩種，而肝臟最常見的良性腫瘤則是

血管瘤、局部結節性增生與腺瘤。肝臟良性腫瘤一般對生命較少威脅，

大多無症狀或只有一些消化不良、腹脹或腹痛的表現。然而，其中有

些腫瘤還是存在著潛在性破裂出血或惡性變化的危險。究竟該如何判

斷何時該觀察追蹤、何時該手術切除，是臨床上醫師會遇到的問題。

因此，本文將整理臨床上肝臟良性腫瘤的治療指引，讓臨床醫師在判

斷及治療上有所參考。 
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