
Joanna Briggs Institute 

Evidence-Based Practice Resources

JBI實證護理資料庫



What is Joanna Briggs Institute

1. Joanna Briggs Institute (JBI) 
1) 附屬於澳洲阿德雷德大學

2) 國際公認實證實務資訊權威機構之一

3) 其開發的實證基礎實務模式，被醫療照護產業視為基準指標。

4) 與全球 70 多個實證照護中心合作，提供經由研究分析、評價、

專家評論編輯而成，同時兼顧研究的質與量之實證實務資訊。

2. JBI 的資源特色
1) JBI 清楚的提供醫護人員可以立即運用在臨床的作法

2) 非提供冗長的治療方式比較與研究過程。

3) 在國際間醫療單位的使用經驗上，能確實地大大提高工作上的效率與病

患安全。



Aged Care 老年保健 Burns Care 燒燙傷護理

Cancer Care 癌症護理 Infection Control 感染控制

Chronic Disease 慢性症護理 Mental Health 心理健康

Diagnostic Imaging 影像診斷 Midwifery Care 助產護理

Emergency & Trauma 急診及創傷 Rehabilitation 復原照護

General Medicine 全科醫學 Surgical Services 外科服務

Health Management & Assessment                  
健康管理與評估

Wound Healing and Management 
傷口癒合和管理

Pediatrics 兒童護理
Tropical and Infectious Disease
熱帶和傳染病護理

JBI Databases – 16主題



Systematic Reviews

系統式評論

Systematic Review Protocols

系統式評論常規標準

Technical Reports

技術報告

Evidence Summaries

實證摘錄

Evidence-Based 
Recommended Practices

實證式建議實務

Best Practice Information Sheet
最佳實務資訊

Consumer Information Sheets

患者衛教單

七大類實證文獻類型



Systematic Reviews

Systematic Reviews

• 文獻的分析

– 提出一個問題

– 建立收錄原則

– 建立廣泛搜索實證的策略

– 評估每篇文章的質量

– 擷取文章中的精華

– 綜述各篇文章中的要點

Systematic Review Protocols

• 文獻背景資訊和進行系統化綜
述的計劃



Evidence Summaries

• 綜述臨床治療或過程的
精煉要點、簡短摘要

• 基於系統化的文獻檢索
和權威實證醫療資料庫

• 連接研究與臨床醫療實
務的重要橋樑



Best Practice Information Sheets

Best Practice Information Sheets

– 基於系統化評論的結果和建議
– 從大量文獻中擷取出來的關鍵
議題和建議的取得方式或途徑

Technical Reports

– 獲取並綜述出最佳實務資訊



Evidence-Based Recommended Practices

•描述臨床實務中最佳的治療或
過程:

– 設備清單
– 實務建議

– 職業健康
– 安全措施

– 實證綜論



Consumer Information Sheets

• 實證資訊

• 簡單、易讀

• 指導病人、家屬



登入JBI 實證護理資料庫



登陸Ovid平臺，選擇JBI資料庫

可同時點選一個或
多個資料庫



Basic Search- 背傷復健的建議措施

顯示文獻類型及主題分類Limits
1.可直接設定限制查詢的選項
2.可依需求展開或折疊

Include Related Terms
1.同義之字/詞/片語
2.單複數與詞性變化形
3.英美語系之異體字
4.專業縮寫/全寫
5.可對應之標題詞



Basic Search 檢索結果頁面:

2. 顯示系統實際查詢使用
之關鍵字

1. 檢索結果以關聯度排序 3. 更多公開取閱
文獻可供參考



背傷復健的建議措施: 以文獻類型做篩選

1. 進一步選擇實證式建議
實務 為文章類型

2. 有效精簡準確查詢到需
要的實證臨床資源



JBI on OvidSP Resource Center
http://access.ovid.com/training/jbi

OvidSP Resource Center
http://resourcecenter.ovid.com/site/resources/index_ovidsp.jsp

如需要更多詳細內容

http://access.ovid.com/training/jbi
http://resourcecenter.ovid.com/site/resources/index_ovidsp.jsp
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