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1986
定食餐

技工工友餐廳終止

1987
停止夜點
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刷卡用餐

1984
供應麵食
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訪客餐廳
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供應自助餐
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門診營養諮
詢直接掛號
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糖尿病
照護網

2007
CKD
照護網

2008
癌症營養
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2019
ICU營養給付
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1985
與台大、三總
推動實習辦法
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醫院評鑑

2001
促使實習

列入應考資格

2005
推動考選部三階
段實習辦法

2006
營養系學生
訓練標準規劃

2007
PGY新進
營養師訓練

2011
教學

醫院評鑑

2014
營養實習
504小時

2018
營養師

應考資格-營養系

1961
實踐食營科
輔仁復校

1990
北市公會
教育學分

1997
CDE認證

2023
AI智能結帳

2023
美食廣場

2024

智慧餐盒
機器人送餐
研發年

1986
獨立為營養
諮詢門診

2017
營養諮詢門
診搬遷第三
門診大樓

2014
樂活午茶
營養講座





獲獎

1996
第一屆「營養師傑
出創意獎」，「筷
子垃圾分類，減少
垃圾體積及垃圾袋
用量」、「食米採
購規格及驗收方法」
獲頒「供應製備組」
金、銅牌

「營養全球資訊網
路」、「營養師幫
您健康快樂過新年
榮獲「諮詢衛教組」
金、銅牌

1997
「服務證磁卡電腦
刷卡用餐系統」獲
「行政管理組」金
牌；以「學習盛
宴」、「員工餐廳
菜式的鄉土化及國
際化」分別獲頒
「供應製備組」
銀、銅牌

「門診營養諮詢電
腦化榮獲「諮詢衛
教組」銅牌

2000
「IC卡電子錢包付
費用餐」獲「行政
管理組」金牌；以
「小創意大改善」
獲得「供應製備組」
金牌；「環保自備
餐具集點換餐點活
動」獲「行政管理
組」銀牌

2004
「2004年糖尿病飲
食—糖尿病烹飪比
賽」，成績優良獲
頒佳作獎

2005
「生活營養、營養
生活」獲頒行政膳
食管理組「最佳品
質提升獎」

2006
「將你心換我心--
由RCA到病患飲食
滿意度的提升」獲
頒行政膳食管理組
「專業創意精進」
佳作獎與最佳壁報
製作獎
糖尿病料理達人比
賽榮獲季軍

2008
台灣營養學會及血
脂暨動脈硬化學會
舉辦之「DASH教
案設計與飲食計劃
競賽」，以『科技
新貴抗壓作戰計劃』
(作品A)榮獲金牌獎

2015
「104年健康促進醫
院創意計畫選拔」，
以「營養樂活e點靈
計畫」榮獲《飲食
運動與體重控制類》
優等獎

「第16屆醫療品質
獎」
「實證醫學類文獻
查證臨床組」銅獎

「實證醫學類文獻
查證新人組」銅獎

2016
「第17屆醫療品質
獎」，榮獲「實證
醫學類文獻查證新
人組」銅獎

2017
「第18屆醫療品質
獎」，榮獲「實證
醫學類文獻查臨床
組」銅獎、潛力獎
「台灣靜脈暨腸道
營養醫學會秋季會
學術研討會」壁報
論文第三名

2018
「第19屆醫療品質
獎」，榮獲「實證
醫學類文獻查證精
英組」銀獎
老寶貝『好吞飲食』
-軟實力風味套餐設
計大賞，榮獲優質
推廣獎

2019
「營養師全聯會壁
報論文」金獎
主題：兒童早發性
脊椎側彎個案手術
期間營養介入之狀
況

2021
「中華民國營養師
公會全國聯合會 -
110年度營養品質促
進專案發表」特優
獎

2022
臺北榮總實證醫學
文獻查證競賽金獎

第23屆國家醫療品
質獎實證醫學類
文獻查證新人組
臨床組佳作

營養品質專案發表
壁報競賽組-社區營
養推廣 佳作
主題：因應疫情下
衛教型態的改變-以
遠距教學進行社區
活動

第八屆亞洲膳食營
養大會 (ACD)
獲優秀海報獎
主題：Innovative Meal 
Ordering System for 
Patient-Centered 
Service at General 
Hospital in Taiwan

2023
營養部營領圈參加
醫院全面品質管理
獲佳作
主題：提高住院點
餐系統之多元餐點
訂餐率

參加財團法人中衛
發展中心舉辦之
2023年台灣持續改
善競賽海報發表，
獲頒佳作獎
主題：提高住院餐點系
統之多元餐點訂餐率

2023
營養師全國聯合會

團隊績效
品質卓越獎

主題：臺北榮總營
養部COVID19 疫情
因應作為

學術論文暨個案照
護發表-學術論文競
賽組特優獎
主題：跨科部營養
照護介入改善透析
病人營養相關指標

營養品質促進專案
發表-行政供膳管
理特優獎
主題：多元餐點速
冷製程，優化廚房
生產效能

學術論文暨個案照
護發表-個案報告競
賽組佳作獎
主題：營養不良合併
肌少症之活體肝臟移植
術後加速康復療程之個
案報告

第二屆《低磷鉀餐
盒食譜設計大賽》
第一名

與急診部合作「營
在急跑點圈」
參加2023年NHQA
國家醫療品質獎
獲優選與創意特別
獎

2024
「青創提案大賽」
服務創新及流程改
善組優選獎
主題：醫院餐點-智
慧餐盒以機器人自
助送餐作業
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