婦女影像醫學的新趨勢

婦女醫學影像次專科的需求浮現主要依靠兩股力量：群眾越來越注意到由於性別及社經地位的不同，造成對醫療資源可利用性的不同及醫療資源的消費者與提供者共同體認到整合性醫療服務的重要性。

婦女醫學影像提供的服務，包含一般的放射檢查、乳房影像檢查
、骨質密度檢查、一般超音波檢查(其中至少包含甲狀腺超音波、腹部超音波及骨盆槍超音波)。

醫學影像服務應當是要很有效率的。醫師、技術師、櫃檯人員應當合作唯一個團隊進而以病患為中心，職責上應可互相替代。

諾有需要時，技術師也可教導婦女如何做乳房自我檢查，也可向病患解釋檢查的流程，並可回答一般性的問題。務必使受檢者覺得從容，她的問題有得到解答，並有得到她想要的服務品質。

對病患作一個整合性的處理是必要的。婦女依次看診可同時作陰道內診及例行性乳房攝影篩檢。所有需要檢查，均可提供讓她再一次看診中完成，比如作乳房攝影檢查時若有異常發現，則加照局部放大檢查；或摸到乳房種塊時，則立即安排做乳房超音波檢查加以鑑別；或乳房超音波檢查發現異常腫塊、或乳房攝影發現有疑似惡性鈣化時，則立即安排做影像導引的切片檢查，最好隔天就能知道病理學檢查結果。

由於講求時效，受檢者須攜帶之前相關的檢查資料，以供比對及觀察病灶變化，以免拖延檢查流程。

影像專科醫師在過程中扮演整合者角色，包含影像導引切片檢查、與其它次專科醫師溝通，並做受檢者離開前與她討論在下一步可能的處理過程。若是病理學檢查的結果是惡性，則通知受檢者，並進一步協調整個乳房疾病處理團隊，包括乳房外科醫師、放射治療醫師及腫瘤科醫師。

除早期診斷治療疾病外，有一個重點是要強調維持健康、疾病預防、並改變對健康有危害的危險行為，因此應包含各種疾病危險因子評估及各式衛生教育。

婦女醫學影像中心就定義而言，應該要能整合地提供婦女全身完整的各種影像檢查。其之所以有發展潛力，在於其所需的儀器成本不高，而且這些檢查幾乎都可以在門診中完成。
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