無痛分娩簡介

上帝無法時時在每個人身邊照料您，所以創造了母親。

醫師無法時時在每個人身邊照顧您，所以發明了止痛藥。

但母親生我們時候的疼痛，誰能照顧她？
這女人一生的至痛，總在真實面對時，才體會產痛之可佈。如到臨盆劇痛時，才考慮疼痛控制支援助，就如沉船墬機上才想到保險措施，往往只有懊悔。因為只有對母親和善的醫療環境，如本院才能一年365天，一天24小時能全面提供無痛分娩專業服務。

現金無痛分晚主要以連續性硬腦膜外止痛方式來進行，係以一微矽膠管埋置於腰被部脊椎硬膜外腔理，於此導管連續注射微量的止痛藥物。以極微量藥物便可發揮強大藥效。且可隨時添加藥物，直到生產完畢。不僅效果良好，對胎兒之不良副作用微乎其微。

所以，減輕產痛的好處多多：

1. 避免子宮胎盤的血流量減少，改善胎兒的氧氣供應。

2. 改善子宮收縮的失調現象，增加順產的機率。

3. 避免因同痛過度而導致的不必要剖腹生產。

4. 清醒合作的母親，百分之百的參與感。

沒產痛的生產真的可行嗎？

關於無痛分娩，經常被問到的問題？？？

自然生產一定都會痛嗎？

不同的產婦對生產有不同程度的疼痛感受，約有15﹪的產婦只感覺到輕微的疼痛，35﹪有中等程度的疼痛，50﹪的產負責抱怨很厲害與無法忍受的疼痛。

什麼時候才可以做無痛分晚？

當產程確定開始時，子宮收縮頻繁，收縮有一定的強度，即可施行無痛分娩，可能會延長待產時間。

什麼時候不可以做無痛分晚？

產婦的背部感染的現象，血液凝固的異常，血小板小於十萬單位。

無痛分娩真的完全不痛嗎？

疼痛是個人主觀的感受，因人而異；止痛藥物的給予則可精確定量。目前的技術可以做到減痛分娩，或是完全不痛的無痛分娩，這完全決定於產婦的要求與反應。

我們建議，保留輕微的子宮收縮感覺是最好的無痛分娩方法。

根據統計，有85﹪的母親做完無痛分娩後完全不痛，12﹪的母親有適當程度的緩解，但是有3﹪的失敗率。止痛效果不好時，必須調整硬脊椎膜導管的位置或重新置放。

