
兒科急症：急性闌尾炎

¨ 症狀：腹痛、噁心、嘔吐、發燒。腹痛由上腹
開始，後轉為右下腹。通常先腹痛再發燒；穿
孔後發生腹膜炎，會有高燒的狀況。幼兒常以
腹膜炎表現。

¨ 診斷是依賴病史、症狀及理學檢查：右下腹有
壓痛，腹肌僵硬，反彈痛等。血中白血球常會
上升。

¨ 超音波、電腦斷層可以幫助診斷。
¨ 治療：手術切除發炎闌尾及清除膿瘍，術前給

予靜脈輸液及抗生素。
¨ 常見的併發症為傷口感染、腹內膿瘍、腸阻塞

等。闌尾炎穿孔及腹膜炎較常發生併發症。


