
兒科急症：自發性氣胸

¨ 最常見的原因是肺尖氣泡（bleb）破裂而造成。
¨ 診斷：患側的呼吸音減弱，心音偏向對側。有

時頸部有捻髮音 (crepitus)。胸部X光患側呈現高
透光性，而且沒有支氣管的顯影。縱隔及心臟
向對側偏移。

¨ 住院治療：
¤視嚴重度，可先插入導管讓空氣排出，等肺

完全擴張後24-48小時再拔除。
¤手術時機：第二次氣胸復發、併發血胸、影

像檢查肺部有明顯氣泡、職業考量。


