
常見疾病：甲溝炎

¨ 好發於大腳趾。甲溝炎是因為趾(指)甲生長
方向不正確，引起趾(指)甲旁組織發炎，紅
腫、痛、流膿等症狀。

¨ 組織產生肉芽腫，使趾(指)甲越陷越深，不
容易自癒。

¨ 治療：泡溫水，擦藥，抗生素。如無改善，
則要手術治療。手術須剪除部份趾甲，清除
肉芽，通常不必拔除趾甲。有時會復發。


