
實習心得 
程○捷 

 

    四個月的時間，其實如白駒過隙。一開始時，覺得漫漫長日沒想到一轉眼就

已經進入到尾聲了，過程中除了學習到很多實務上的技能也認識到許多學長姊以

及不僅和北醫同學更加熟識甚至認識了高醫的同學，感謝大家！ 

 

                             高○華 

     
   感謝主任們與指導藥師們的教導。每周五的專題報告是我最期待的時刻。不

僅可以複習藥物治療學，又可以由每位同學對個案的想法，相互學習。雖然每次

報告都被電焦了，但我很珍惜大家彼此討論的機會，這也是一種自我提升的方

法。期許自己未來獨自工作時，保有的如此思維，莫忘初衷。 

 

王○文 

 

   在北榮實習的日子裡，每天都是如此的充實。過程中固然辛苦，然而卻了解

到身為藥師所需具備的專業技能及工作態度。此外，四次專題報告、PBL 的課

程讓我對於臨床案例的剖析又有了更進一步的學習。謝謝各位學長姐的指導。 

 

 

蔣○謀 

 
    實習一段時間后，就開始後悔怎麼不在課堂上的時候多努力，發現很多藥物

都是曾經看過，卻想不起它的作用。榮總的功課還蠻多的，有時週末都在做榮總

的功課，沒有休息時間，卻可以學到很多東西，值得。 

 

 

李○天 
    

     

   這次的實習過程讓我有很多的機會接觸到病人，能夠實際的看到不同的

CASE，讓我有更大的動力去主動學習。此外也有很多機會接觸到新事物，像是

PBL、調劑作業、看病歷等，讓我對於藥師的工作有更具體和深刻的體會。 

 

 

 



丁○霈 

 

     在專題報告中，學到的不僅僅是專業知識的增長，更多是溝通的技巧，在

面對同一個教案時，同學、指導學長姐所切入的面向都不同，而我們同儕討論時

需要吸收他人的想法，並歸納出和病人最貼近的主軸，是相當可貴的一課。 

 
李○穎 

 

    很高興能來北榮實習，學習不再是課本上生硬的專業知識，而是與病人應對

溝通技巧、與報告組員間分工合作、培養在台上報告的能力，收穫最多的是訪視

病人，從臨床的層面、以病人為中心來照護病人，使我對藥師這個職業有更大的

期望。 

 

 

林○萍 

 

    實習之前聽了同學分享心得，已有心理準備，所以實習期間並不覺得特別

累。透過到各個單位學習，能全面性地了解藥師在醫院的工作，而且分配的時間

長度適宜，都有所收穫。很感謝藥師們對實習生的關心，尤其張主任還特別抽空

和實習生座談。 

 

 

林○儀 

   

    從大三就下定決心要到北榮實習，因為覺得大醫院有更多的學習機會。現在

實習即將結束，也如同我當初所期望，有豐富的案例與報告、親切的學長姐充實

我的實習生活，讓我每天都有各樣不同的成長，非常值得。 

 
 

芶○彤 

    實習已經接鏡尾聲，這段時間我們體驗了了藥品諮詢、DI、藥庫管理、TPN

以及化療，還有門診與住院藥局等等各種不同的工作環境。此外還有四次的專題

討論以及心衰竭的 PBL，讓我學到了許多，謝謝各位學長姐的教導。 

 

 

 



曹○紋 

 

 實習的期間，每一個實習項目我都讓我獲益良多，也讓我對平常上課所學

的知識更有概念。其實最大的收穫是我學會了發現問題，並努力地找答案。在這

樣的過程中能把自己原有的知識和新查到的資訊做連結，再應用到臨床上。這樣

的收穫非常值得! 

 

陳○蓁 

   

    我認為專題報告可以學習到很多，因為自己找資料、閱讀並消化，再做成簡

報向大家報告，印象更深刻。此外，專題報告是同學間相互合作，了解聆聽與溝

通的重要，感謝學長姐用心指導與同學共同努力一起完成。 

 

 

陳○銓 

 

    經過四次的專題討論報告，我對氣喘、高血壓、糖尿病、精神病都有更深入

的了解，藉由與組員們的討論分工，更能發現自己在各個主題上不了解的地方，

感謝組員們的配合與及學長姐的指導。 

 

黃○慈 

 

     在北榮實習的這些日子，真的讓我收穫滿滿，平時在書本上硬背的知識，

都能在實際運用中驗證並深深烙印在腦海裡，我想這才是真正的內化為自己的實

力。以前在學校課堂中所教的藥裡、藥治與調劑，許多當時都不求甚解，然而在

北榮實習的過程中，能搭配與臨床的案例結合，使自己主動的思考並尋求答案，

在這樣的方式中生硬的學問不再深澳了，反而能由衷的理解它。真的很慶幸當時

能在茫茫籤海中抽中北榮，這難忘的實習回憶使我滿載而歸! 

 

  

刘○峰 

      

    刚开始来到北荣实习就觉得是件痛苦的事情因为要早出晚归，而且处方量还

比其他医院来得多。但是，之后就发觉其实这样也不是什么痛苦的事情反而会因

此学到更多的东西。而且在北荣还结识到更多的学长姐。 

 

 



鍾○ 

 

     在經歷四個月的實習生活以後，我對於北榮的包山包海感到嘆為觀止，以

前只能從課本或是講義上看到的東西在這裡全部都可以親眼見識，不管是特殊的

疾病或是特殊到藥物都一樣，很慶幸自己當初有選擇北榮，才能有這麼多收穫！

 

楊○慧 

 

   一開始到榮總實習，因為距離問題，天天早出晚歸，覺得是件累人的事；但

是經過這一陣子的實習生活，真覺得很幸運被發到來北榮，因為在這種大規模的

醫院，才有機會學習和見識到更多；和組員及藥師們的相處都會是實習生涯中美

好的回憶。 

 

梁○尹 

 

    能來北榮實習是幸運的，不僅是因為這裡擁有深厚的臨床專業知識，更有一

群願意教導我們的學長姐。從門診藥局、住院藥局到臨床科，這些日子中的磨練

都讓我更了解身為藥師的權責，也期許自己在未來能夠學以致用。 

 

孫○雪 

 

    在北榮實習的這幾個月，很慶幸自己被安排的實習單位順序：門診→住院→

藥庫→TPN/CTC→臨床→諮詢窗口，這樣的實習順序讓我對於院內用藥比較有

概念，輪到臨床時，不至於到一無所知。很感謝有這樣的機會在這裡實習。 
 

邱○崴 

 

在北榮實習期間，無論是各個單位的線上實習，或是學理的分組專題報告，

無處不看見導師和學長姐的用心，也完整的使我們看見在醫院工作，需要的條件

和人格特質，非常感謝醫院對我所安排的各樣實習課程。 
 

李○ 

 

   在北榮實習的這段期間，經過很多站，有門診、住院、藥庫、TPN 和臨床

藥學組，遇到了很多很優秀的學長姐很熱情的教我們，讓我們不管是在知識上還

是態度上都收穫很多，還有豐富的專題報告和 PBL 課程，讓我們從討論中更深刻

的學習。 


