
實習心得 

鄒○融 

 

 原本想像在北榮實習的四個月會很漫長，沒想到一轉眼就結束了。從藥庫、

特殊製劑、諮詢窗口、臨床、門診到住院，每一站都很充實，尤其在臨床跟著珮

甄學姐時，見識到身為臨床藥師具備的專業能力！最後，謝謝學長姐的教導與包

容，讓我們在快樂的環境中成長。 

 

廖○慈 

     

 在北榮實習期間，從門診、住院藥局，再到臨床藥學與藥物諮詢等部門，這

樣「學中做、做中學」的過程，讓我體驗到醫院藥師扮演的各種角色，以及除了

在專業知識上還須具備的待人處世之道，此趟旅程收穫滿滿，十分愉快。 

 

黃○暐 

    

  轉眼就過的 80 天實習日子說長不長說短不短，似乎才剛從摸索的階段準備

邁入稍微熟悉一些這個大環境的時候，卻已經準備迎來期末檢討歡送會。簡單直

接對於幫助過我指導過我的學長姐只有滿滿的感恩和謝意，尤其是負責我們實習

生事物的學長姐真的辛苦了，有緣還會再遇到的。 

 

葉○雲 

 

 在北榮實習的這四個月在這裡認識了很多很好的學長姊，他們都很用心地帶

領我們，不只是在工作上的指導，也會跟我們聊未來的規劃然後給予意見，讓我

們學習到很豐富的知識，真的很謝謝他們這段時間的照顧。 

 

蔡○樺 
    

隨著四個月的過去，無論是調劑還是臨床藥事方面，我都有越來越有熟能生

巧的感覺，比起剛進來北榮的徬徨不安，現在的我也成長了不少。來到了實習的

尾聲，開始有些依依不捨的情緒，希望我能趕快成為獨當一面的藥師。 

 

黃○儒 

 

   來北榮實習很特別的是學長姊都很優秀，也非常的活潑，每天上班的心情都

很愉快。除此之外，北榮的訓練格外紮實，不論是專題報告、PBL、OSCE、ADR,



各個精彩有內容，四個月之後覺得自己蛻變了，對於之後的醫院職場也充滿信

心，真的很幸運地來到北榮學習 

 

黃○ 
 

  來榮總 640 小時的時光裡，不管是門診、住院以及臨床的學長姊都很用心的準

備與指導，雖然我們對於藥學知識還了解的不夠多，但是因為有北榮很完整的體

系，讓我們能在實習時做中學，讓我們自己去發掘自己的未來。 

 

陳○寶 

 

 最難能可貴的是透過實際接觸、親身經歷、多問多聽學更多是學校沒辦法學

到的。通過這次的實習，對於藥師的工作和職責以及醫院藥局的作業流程都更加

了解，也慢慢確立未來的方向。謝謝學長姐的照顧和鼓勵，來北榮實習非常開心，

收穫滿滿！ 

   

蔡○萱 

 

實習過程中，感覺自己每天在進步，除了學會學習目標上的東西，還有很多

意外的收穫，尤其是認識了很多很有趣的同學和學長姐。這四個月，真的過得很

開心很充實。感謝你們的全力配合和理解，還一起製造了很多美好回憶，超愛你

們！♥ 

   

汪○君 

 

離開臺北榮總的日子真的到來了，時習結業的日子也到來了，遙想起當初的

懵懂無知，現在算是半個藥師了，考完國考就要成為藥師，雖然在立于學姐身上

學到很多，但是還是有許多部分需要繼續學習，以立于學姐當榜樣繼續學習下去。 

   

梁○雯 

 

 

在這短短四個月的旅途中，遇到好多貴人相助，讓我受益良多。當初選擇來

北榮，如今看來是最正確的選擇，實習後我將帶著豐富的收穫回歸校園生活，畢

業後不管在何方貢獻所學，我想北榮都已為我種下扎實的基礎。 

  

 



林○萍 

 

在北榮實習，跟各站學長姐、臨床導師櫻寶學姐學到了很多，除了專業知識，

做事的方法，也學習作為一個藥師的態度!在臨床上尤其學到了寫 SOAP,ADR 等，

也跟著不同學長姐查房，他們都很有耐心的指導，希望在幾個月以後也能成為一

位很棒的藥師！ 

   

江○偉 

 

這次來北榮實習學習到很多臨床知識跟一些藥師職業上必須特別注意的法

規，藥師們都很願意將自己的經驗教導給我們，在過程中可以了解如何去和病患

溝通，除此之外也讓我們試著去做生涯規劃，這四個月收穫滿滿。 

   

陳○昂 

 

在北榮實習的四個月中，每一站都收穫滿滿，感謝庭卉學姊教導我配方藥車

和填麻藥單；感謝子涵學姊帶我到蔡主任的門診學習，教導我通報 ADR及撰寫

SOAP，也感謝煜婷學姊帶我認識門診及調劑，真的很榮幸能來北榮實習！ 

   

劉○恬 

 

經過四個月的實習學到了很多，也著實將學校所學應用在實務上，感謝每個

曾經幫助過我的藥師學長學姐，無論是在調劑，審核處方還是臨床上的用藥評估

都有所助益，讓我有個難忘的實習生活 。 

   

劉○竹 

 

在北榮實習的這段期間，學到很多經驗跟知識，不管是門診住院還是臨床都

收穫滿滿！希望未來都能像學長姐一樣厲害～ 

   

盧○妤 

 

來到北榮的這四個月，從一開始的門診、住院練習調劑，之後的藥庫、TPN

及化療調配，到最後的藥物諮詢及臨床科，一路下來體驗了不同工作內容，也很

感謝學長姐們不辭辛勞地教導，使我們獲益良多。 

   

 



呂○慧 

 

這段時間勞煩許多學長姊的指導與照顧，在線上被帶著熟悉調劑流程及注意

事項，作報告時，教導我們分析病人資訊、看文獻、guideline，感謝學長姐在

百忙之中抽空教學，這段時間獲益良多，謝謝你們。 

   

錢○歆 

 

每天早上六點多起床上班真的好累，不過看到北榮的學長姐們，除了處理自

己的工作業務，還要費心教導我們，也沒有額外的獎金，就覺得自己沒什麼好辛

苦的了。謝謝學長姐對我們的付出！我會好好珍惜這一段回憶的！ 

   

邱○微 

 

經過四個月的實習，除了對藥物治療有更深的學習以外，也了解到醫院藥學

部的運作，實習期間非常開心。 

   

王○涵 

 

在北榮總的四個月裡，從沒有到豐富，從死書到臨床。經歷過門診的高速手

速，住院的調劑異動，DI的無限 paper，諮詢的日常 OSCE。能夠在這裡體會這

麼多真的很酷，81天實習登出！ 

   

戴○婕 

 

四個月的實習即將進入尾聲，在這些日子裡我學到了不少學校沒教課本沒寫

的實用知識及衛教技巧，在臨床藥學部撰寫 SOAP及跟診查房的學習中更是收穫

了不少臨床的專業知識。很喜歡在這裡的實習時光，就要離開了，我一定會很想

念這裡的：(。 

   

林○煒 

 

近四個月的實習時光，從門診住院到實際臨床上的應用，在循序漸進的學習

中我成長了許多，從專題報告的訓練，SOAP與 ADR通報的練習，到諮詢窗口的

應對，在在體現了身為藥師的重要性，在未來也會期許自己成為一名好藥師，並

讓實習的回憶永留心中！ 

   



 


