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一、實習照片 

 

 

 



二、實習心得 

姓名 心得 

裴 O 一 

非常榮幸能夠來北榮進行初階醫院實習。北榮整體工作氛圍很不錯，

學長姐也都非常照顧我們，不僅樂於回答我們的問題，也適時的引導

我們自我學習。感謝所有曾經為我付出時間和心力的學長姐們，讓我

渡過了一學期充實的實習生活！！！ 

程 O 蓁 

在台北榮總實習四個月中，我實際體驗藥師於門診、住院、特殊製劑、

臨床及用藥諮詢等工作，並將課堂所學應用於實務。感謝學長姐們的

耐心指導，讓我在實習期間收穫豐富，也讓我對藥師職責有更深入的

了解與體認。 

陳 O 傑 

這幾個月在北榮的實習讓我收穫良多。無論是各單位的輪調實習、專

題報告的討論，或是相關課程的學習，都讓我更深入了解醫院的體系

架構與實際運作。同時，也加深了我對藥物臨床應用的理解與相關知

識的掌握。也特別感謝學長姐們的耐心指導與經驗分享。經過這段紮

實的訓練，覺得自己在藥學專業上有了一些進步，也期許未來能持續

學習和成長。 

王 O 鈞 

結束了在醫院實習的四個月。雖然每天都要早起，非常的疲憊。但也

算是在這段時間過上了一個充實而且早睡早起的健康生活，蠻不錯的。

北榮在教育這方面也非常的扎實，每個禮拜都會額外安排時間上各種

課程，收穫良多。最後也謝謝在各站遇到的熱心學長姐，在這一路上

幫忙了許多。祝所有實習生順利結業，平安喜樂。 

馬 O 芳 

在北榮的日子真的既充實又快樂（雖然門診真的好忙），從第一站臨

床的懵懂到繁忙節奏快速的門診藥局，最後則是最喜歡的住院藥局。

謝謝每一站的學長姐願意割捨自己的時間授業解惑，教了我很多實務

作業的技巧和學校沒學到的知識。在這裡也認識許多不同學校的朋友，

可以在彼此身上學到不一樣的想法思維。真的，在北榮實習的日子真

的很幸福。 



林 O 如 

在北榮實習的四個月，能夠實踐在學校所學的知識，也很幸運在每一

站遇到願意傾囊相授的學長姐，講解臨床上常見的處方組合、用藥習

慣和遇到各種狀況的處理方式。在臨床也體驗到不同的藥事服務的方

式，像是抗凝血藥師門診、Pre-ESRD 藥師門診、on-call、感染科、

癌症、冠狀動脈加護病房的查房，收穫非常多！ 

謝 O 耘 

很高興來到北榮實習，時間過得比想像中的快，有點捨不得，在這裡

的每一天都過得很開心，也很充實，學長姐跟實習夥伴人都很好，每

一站都收穫滿滿，學長姐也都很願意分享自己自身的經驗給我們，教

導我們很多知識，講解臨床上常碰見的問題跟各種情況的處理方法，

也很喜歡跟學姐去查房，聽醫生講病人 Case 與治療處置，真的收穫

滿滿，我覺得比起在學校單純讀課本上的知識，實際的體驗與操作， 

讓我更加了解未來職業的規劃，這幾個月的實習生活真的很開心。 

翁 O 涵 

在北榮實習的日子過得飛快，每天都充實又精彩。走訪門診、住

院藥局，跟著臨床藥師查房、衛教、參與藥師門診，知識與實務

結合，令人充滿成就感。也認識了來自不同學校的同學，彼此交

流收穫良多。感謝學長姐們在忙碌中仍耐心指導，讓我收穫滿

滿！ 

潘 O 柔 

很幸運可以來到北榮實習，在住院、臨床、門診都分別有了不同的收

穫，特別感謝在實習過程中遇到的學長姐，他們總是很耐心的在忙碌

之餘教導我們及回答各種問題，另一方面，近距離接觸藥師工作也讓

我對自己的未來有了更多想法，這段時間很開心也收穫很多！ 

黃 O 茜 

在北榮實習的日子很開心，在住院、臨床、門診這三站分別都學到很

多，也非常感謝每一站的學長姐悉心指導我們，在跟學長姐們互動的

過程中，也學習到很多學長姐的人生經驗，更加清楚自己未來的方向。

在這裡認識了不同學校的實習生，可以跟許多思維不同的人交流，覺

得很有趣！總之很感激北榮學長姐的照顧以及同儕的友善互動，在這

裡收穫很多！ 



許 O 熒 

很榮幸能在全台頂尖的醫學中心實習，從住院藥局的補藥與作業流程，

到臨床跟查與用藥評估、SOAP 撰寫與衛教，再到門診調劑與民眾諮

詢，過程中學習豐富，也重新複習了藥物治療學。感謝北榮藥學部的

用心安排與學長姐們的耐心指導，讓我在首次醫院實習收穫滿滿。 

陳 O 蓁 

醫院實習完，北醫四年制的學生就要畢業了。能在畢業前進入北榮實

習，熟悉調劑藥師實務作業，一窺臨床藥師的日常生活，我覺得非常

幸運！在這裡接觸到最真實的醫院情況，讓我不再對未來感到焦慮。

感謝這四個月所有學長姐的照顧，這裡的氛圍、空間、天氣都很好，

充足的資源，友善的同學──我一定會想念實習這段時光的。 

陳 O 翎 

能夠成為陽交大藥學系少數到北榮實習的學生真的非常幸運！ 

從一進入門診藥局就感受到學姐滿滿的關愛，讓我一開始的不安緊張

都消失了！陸陸續續進入住院藥局、臨床，都能夠接收到學長姐滿滿

的溫柔與關心，這四個月的實習學到很多，無論是藥物方面的知識或

是溝通技巧，很開心能夠在台北榮總實習！ 

林 O 慧 

這段實習讓我從門診到臨床、從調劑到衛教，累積了豐富的經驗，不

僅提升了專業技能，也加深了對藥師角色的理解。感謝每位耐心指導

的學長姐，讓我在短短幾個月內獲益良多，也更加確立了未來努力的

方向。 

賴 O 岑 

在北榮實習四個月期間，我體驗了門診、住院及臨床站等多元的作業

模式，深入了解藥師在各科別的實際工作流程。透過實務操作與指導

老師的教學，不僅提升了專業知識，也培養了解決臨床問題的能力，

收穫良多。 

林 O 陞 

除了在門診與住院參與調劑之外，我也在臨床站接觸到 TPN、癌症、

NICU、高齡、感染科、等各種科別的病人。這些經驗讓我了解到實際

臨床與書本上的學理的差距，有時候我們該考量的是現實層面的限制

或是病人的想法，這些結合起來才能給予正確的醫療決策。期許自己

能在未來除了要具備專業人士的思維之外，也能適時地站在民眾的解

度思考、發問，不要讓專業的思考模式限制了自己。榮總的初階要學

實習是個很好的學習機會，基本上只要敢問、敢學，不管是線上藥師



還是臨床藥師都很願意為我們解答，非常感謝一路上遇到的學長姐

們！ 

楊 O 瑀 

在醫院實習期間，我學到了許多臨床知識與實務操作經驗，深刻體會

到醫療團隊合作的重要性。透過觀察與參與，我更了解醫護人員的辛

勞與專業，提升了自己的應變能力與溝通技巧。這段實習經驗讓我對

未來的職涯有更明確的方向與目標。 

李 O 儒 

很高興能夠來到北榮實習，實際接觸過醫院中藥師的工作，更能了解

自己的喜好，了解自己喜好的職位與興趣。在門診期間雖然超級忙碌，

但能見識到大部分藥師的生活；住院能學習針劑和 UD 調劑模式；在

臨床則是能實際查房發揮藥師專業。來這裡四個月雖然短暫但收穫豐

富。 

 


