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看懂藥袋說明 確保用藥安全 

何沁沁 

 

藥袋是病人用藥安全網的最後一道防線，因此，病人在就醫後領到藥品，必

須核對並閱讀藥袋標示的所有內容，注意相關用藥事項才能正確用藥。本院藥袋

標示 30 餘項資訊，更優於衛生福利部明定之 13 項必須及 3 項建議標示標準，內

容包括： 

1. 姓名及病歷號：病人領到藥品時應先檢視是否正確，以免誤拿。 

2. 用法用量：瞭解用藥途徑、用藥時間及每次劑量，使藥品發揮最佳療效。 

3. 藥名：瞭解藥品中英文藥名，以利與醫療人員諮詢及溝通。 

4. 外觀標記：標示顏色、形狀、標記，可確認藥品正確性，也利於每次取用後

能將剩餘藥品歸回正確藥袋。 

5. 臨床用途：藥品可能有多種用途，若病症不在標示中，應向醫師或藥師確認。 

6. 用藥需知：包含特殊用法、稀釋方法、特殊貯存方式、常見或嚴重副作用與

發生率及其預防、重要藥物交互作用、禁忌症及其他重要注意事項等。標示

可能副作用及發生率為全國首創，內容充份考量病人感受、服藥順從性等因

素，以免病人閱讀後憂慮或自行中斷用藥而影響療效。 

7. 藥品效期：原封包裝或分裝藥品會標示有效期限，若未標示則效期為一個月。 

8. 藥袋背面說明：為其他通用注意事項，如一般儲存條件、用藥疑問查詢電話

等資訊。 

本院藥袋是以中英雙語對照標示，曾榮獲醫策會品質改善競賽之特優獎、病

人安全特別獎及行政院各機關參與及建議制度法制再造國家級獎章之優等獎。提

供病人完善藥袋標示是落實「以病人為中心」的醫療藥事照護之一，並達到提昇

藥事服務品質及確保病人用藥安全之目標。 
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  圖 1. 臺北榮總藥袋 (正面) 
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  圖 2. 臺北榮總藥袋 (背面) 

 

 

 

 

 

 

 

 




