
 

 

施打流感疫苗或肺炎鏈球菌疫苗時，可否同時接種帶狀疱疹疫苗? 

陳靖文 

問：家中長者因季節性流感可能引起流感重症，或併發肺炎感染，故在施打流感

疫苗或肺炎鏈球菌疫苗時，是否可同時接種帶狀疱疹疫苗？ 

答：研究顯示合併給予流感及帶狀疱疹疫苗並不會對免疫生成性 

(immunogenicity) 有不利的反應，而免疫生成性攸關疫苗接種的效果，故流

感疫苗可與帶狀疱疹疫苗同時施打。但若帶狀疱疹疫苗併用肺炎鏈球菌疫苗，

帶狀疱疹疫苗的免疫生成性恐降低，雖然近期有大型研究提出不同看法，表

示同時接種帶狀疱疹疫苗與肺炎鏈球菌疫苗後，後續發生帶狀疱疹之風險並

無明顯增加，但為確保臨床療效，仍建議帶狀疱疹疫苗與肺炎鏈球菌疫苗接

種應間隔 4週以上。 


