
麻     疹 



1. 麻疹致病原: 麻疹病毒 

2. 傳染窩: 人為唯一之宿主與傳染窩 

3. 潛伏期：以出疹日為計算基準，自
感染至出疹約7-18天。 
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4.麻疹傳染方式: 

* 麻疹為傳染力很強的病毒性疾病，
經由空氣、飛沫傳播或接觸病人
鼻咽分泌物而感染。 

* 在疫苗尚未使用前，超過99%的人
都會被感染，幾乎每個人的一生
中都難逃麻疹侵襲。 
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5. 常見症狀有： 
發燒、出疹、鼻炎、結膜炎、
咳嗽，以及發燒3~4天後口腔內
出現斑點(柯式斑點)，嚴重者
會併發中耳炎、肺炎或腦炎。 

6. 治療方法與就醫資訊： 

   麻疹的治療為支持療法以及避
免併發症的發生。 
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7. 預防方法：接種疫苗 

常規疫苗接種：出生滿12個月，
及滿5歲至入國小前各接種一劑
「麻疹、腮腺炎、德國麻疹
（MMR）混合疫苗」。 

自費疫苗接種：建議 
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下列有較高麻疹感染風險者： 

 (一) 計畫前往有麻疹疫情地區者： 

   (1)出生滿6個月至未滿1歲幼兒：於出國 
前評估接種需求，自費接種1劑，滿
12個月後仍須按時程完成2劑公費接
種（與前一劑至少間隔4週）。 

   (2)1981年（含）以後出生的成人，建議
自費接種1劑後再行前往。 
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(二)工作性質會頻繁接觸外國人者： 

    1981年（含）以後出生者，建議
自費接種1劑。 

(三)無疫苗接種紀錄或是麻疹/德國麻
疹抗體陰性證明之育齡婦女，應
接種2劑 
(德國麻疹抗體陰性者公費補助一劑)。 
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1.(    )麻疹的傳染方式是經由空氣飛沫傳播或是直接與
病人的鼻腔或咽喉分泌物接觸而感染? 

 

2.(    )人類是唯一麻疹病毒之宿主及傳染窩? 

 

3.(    )麻疹的前驅臨床症狀有發燒、鼻炎、結膜炎、咳
嗽以及發燒3-4天後口腔內出現柯氏斑點。 

 

4.(    )麻疹的潛伏期是以出疹日為計算基準，自感染至
出疹約6天。 

 

5.(    )若有計畫前往麻疹疫情疫區，1981年以後出生者
建議自費接種2劑疫苗再行前往。 
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