
癌症希望基金會-彩繪希望

興趣，能給患者動力和目標去追求人生美好的事物，正向的態度也
被證實可以有效延長患者壽命。

隨著醫學的進步，癌症不再是絕症，但面對癌症所帶來的改變，仍
令癌友不安、沮喪、失去自信，甚至有的癌友因無法適應，而萌生中斷
或放棄治療的意念。因此，為鼓勵更多與癌對抗的病友、家屬，使其能
揮別癌症的恐懼，建立情緒抒發管道，更有力量與癌同行，基金會自
2006年開始舉辦【彩繪希望】繪畫比賽，除了希望病友及家屬透過”繪
畫”這個興趣的培養，建立抒發情緒的管道，更希望經由參賽者的圖文
分享，讓更多人能獲得持續與癌奮戰的勇氣，十多年來，【彩繪希望】
不僅收到1,501件優秀作品，見證1,501個與癌奮戰的故事，更透過展覽
走遍全台40家醫療院所，在101次巡迴展覽中將癌症病友、病患親友及
醫療團隊用生命畫筆所描繪的堅韌生命力與永不放棄的精神持續傳遞！

因此，為給予罹癌病友及家屬更多的支持與鼓勵，為陪伴所有癌友
家庭揮別恐懼，喚起更多力量，第10屆【彩繪希望】將於2024年6月起
巡迴全台醫院，希望透過畫筆的力量，描繪生命的無限感動，鼓舞更多
的癌友繼續為生命奮鬥，更有力量向前邁進。



馬家甄-陪伴的力量

父親於17年前罹患口腔癌第四期，感
謝當年醫護人員的救治與照顧，父親
至今身體狀況保持良好，除了定期回
診追蹤，陪伴就像一帖良藥，撫平內
心的傷痛，面對病痛不孤單，充滿愛
與希望。

Nicole泥扣-希望

人生總有絕望的時候，我們要專注
在希望和尋找生活的動力，希望的
光總會打在你身上。我也希望所有
的癌友都能開開心心，也希望參加
這個比賽能鼓舞我的阿嬤，這是對
我來說最重要的事情。

夏夏-日常

與家人相處的日常都彌足珍貴，像
將一幀幀有著鮮明色彩的相片輕輕
放進心底的回憶寶盒，午後金燦燦
的陽光灑落身上，身心都增添無限
暖意，彷彿能就這樣靜靜看著父母

的身影很久很久。

張仟沛-我再生

得知媽媽罹癌後我陷入了悲傷；
但有天忽然發現，媽媽在工作時
的笑臉，好燦爛、好耀眼，而隨
手拍了下來，這幅畫因此誕生了。
我希望藉由潑墨效果的反轉，傳
達浴火重生的意義，希望能鼓勵
每個人，再次擁有勇氣與希望。



皮特彩虹繪師-照亮父親的生命

2022年父親去醫院做了全身健
康檢查，年輕的父親檢查到直腸
第三，我心想我的媽媽身體有四
個癌病變，現在我的父親身體也
發生狀況，那我是否要放棄我的
學業，幫家裡分擔經濟，我是家
裡的老大，我有兩個年幼的弟弟。

曾憲元-希望與別離

用爸爸視角，在醫院拍下的照片。
在生病期間，雖然家庭充滿悲傷，
但能在親人的陪伴與支持下，更有
信心配合治療，對抗病魔，無論結
果如何，家人都會一路㩦手相隨，
讓姑姑感受到我們對他的愛與關懷。

許倍鳳-您好!我很好

爸爸罹癌後就像仙人掌身上的刺讓人無
法觸摸，他覺得自己手術後變不好看了，
但是經過這幾年的時間，他慢慢可以接
受自己，身上的刺慢慢掉落，唯有口罩
出門還是要戴著，希望我們的愛能夠慢
慢感染到他剩餘的黑白仙人掌。

劉寶華-陪伴

當我畫這幅畫時，父親已於兩年前
離開我們，享年98歲，十幾年的攝
護腺癌，經過醫生的治療得到很好
的控制，陪父親在村子裡走走，曬
太陽，是我的日常，父親最後得到
阿茲海默症，身體老化而離世，留
給我們無限的思念！



一心-我想安靜的吃飯

在忙碌的生活中，能夠安安靜靜
的慢慢吃飯，是一件令人享受也
是非常不容易的事情，工商社會
的忙碌讓我們忙、盲、茫，忽略
健康緩慢飲食的重要，望借此畫

能提醒安靜緩慢吃飯的重要。

林沛甄-望與忘

生病已是六年前，心境可比喻蝸牛，背
負太多的角色，沈重的身軀每一步如履
如冰，慢慢爬行卻讓人喘不過氣。是靠
著堅定的意志力去抵抗，是上天、家人
和朋友，讓我從深淵黑暗慢慢走向光明。
相信我的餘生還是可以精彩的。

楊婉青-鬥魚

在得知自己癌症復發二次，內心錯
愕與煎熬；面對新的一輪治療，我
一路披荊斬棘似堅強勇敢就像是一
隻越挫越勇的「鬥魚」，努力的抗
戰，不向癌細胞認輸持續戰鬥。

法韻-海洋世界

海洋是地球的生命之源，孕育了生命，
看那海洋生物為了生存戰戰兢兢或隨
意悠遊，處處生生不息，鯨魚衝天噴
出的水柱咻咻有聲，讓美麗海洋清澈
蔚藍，人也應注視健康，因美麗世界
令人嚮往，有希望永遠存在。



劉瓊琳-
她說：「小孩會是我生命的延續。」

我曾在醫院巧遇一位罹癌孱弱纖瘦的
女孩，她說最希望生個孩子，因為：
「小孩會是我生命的延續。」經過這
麼多年，我終於能用畫筆把這個女孩
當年的心願以意象方式畫出來了！而
我也相信無比堅強的她早已如願以償。

阿血-翅膀耳朵

馮湘陵-我是超人

楊雅婷-寄望.冀望之光

孫女正幫舌癌術後的阿公管灌。
阿公接受開刀、電化療，學會管灌、換
藥、洗氣切內管等，獨自隱忍病痛，對
抗病魔，只希望可看到孫女國小畢業。
我希望把愛化作病房晨光灑在阿公的病
服，溫暖他每一刻，支持生命的延續。

成長過程中的挫敗與經歷成為了我的
翅膀，助聽器成了幫助我能飛得更高
更遠的動力，翅膀上黑白相間纏繞、
繽紛色彩點綴，就是我過去以來每一
天的努力，承載著愛我的家人、朋友
的祝福，帶著我的堅定向前的力量與
倔強。

在孩童的心中，總是充滿了豐富的想像
力、模仿力及創造力。而英雄故事裡也
常附含著特殊能力打敗惡魔王、敵人的
情節，所以當面臨疾病時，善用正面的
力量，引導童心一同對抗病魔。

王信鈞-
最思念的人.情.味

爸爸罹癌期間阿公天天煮豆漿照顧我們，
也照顧爸爸的健康，每天早晨都有一杯
阿公煮的濃濃豆漿溫暖我的心。現在，
阿公依然堅持親手煮豆漿給我們喝，我
很幸福有一位這麼會煮豆漿的阿公，也

希望阿公能一直永遠健康平安！



Arteepower-轉角·遇見愛

在我家的轉角，每天匆匆地來回，無數
次在轉角等待車子穿梭，也無數次在轉
角看到趕路上下班的行人。有一天在轉
角停留，才發現，原來轉角是那麼地可
愛迷人，學會放慢腳步與慢活的態度，
看待事情的角度也會有不同。

亦馨-重置，重新開始

頭髮長回來了，面色紅潤了，體力好多了。
不想回看這段路，卻又必須回看…
回放這一年的日子，身邊親友用愛將我從
深淵拉回…
健康無法Reset，卻可以Restart，
守住健康，就是新生。

林清清-美麗心世界

熱愛繪畫，罹癌乳癌期間透過畫畫當下
的過程，自發性的驅動力，連接更強烈
的內在心靈探索，強大的創造力量，永
遠沐浴在熱情之中，不要向命運妥協，
釋放生命的自由，回歸自我的寧靜與和

諧，改變視角世界就會不同。

唐淑芬-療癒天使

一群小天使圍繞我身旁，純真無邪的歡笑，
溫暖我心。蔬食,旅遊,藝術創作慢活著生命。
唯有付出愛，才能療治内心的傷。
(陪伴癌童美術創作是我未來想作的事)。
相信身體自有療癒能力，因為有"療癒天使
"的陪伴。



葉宜玲-與海龜一起共游

波光粼粼，閃爍燦爛，海水湧動，圍繞安詳，
溫暖陽光灑落，擁抱希望。
海龜輕輕撥著厚實臂膀，遨游浩瀚海洋，無
須畏懼，自由徜徉。透過圖畫將希望與沉穩
的能量氛圍，傳遞給癌友、家屬及一直在身
邊支持的醫療人員們。

賴淑婷-仰望星空

縱使是黑夜也有黎明時，不要害怕前進，
當在黑暗看不見方向時，點亮燈火、仰
望夜空，就能與世界連結，既使是黑夜
也是絢麗的，請擁愛自己，照亮生命，
擁愛希望。



吳育如-希望

用如太陽般充滿希望元氣力量的向日葵比
喻醫療群。撫慰癌症病患面對治療時不在
忐忑不安與恐懼害怕。
讓癌症病患在與「癌」奮鬥的道路上帶來
希望，並更有信心迎接未來展翅高飛！

芊芊-雙向療癒,傳遞愛

身心的難受，好苦。
我不太說加油，更喜歡藉由非語言在無
聲的交流中，療癒著你我，而這些療癒
會化為一道道暖流，持續流動於心房間。
我相信你，而我也相信我自己。



劉誼寬-我最勇敢的媽媽

在得知自己癌症復發二次，內心錯
愕與煎熬；面對新的一輪治療，我
一路披荊斬棘似堅強勇敢就像是一
隻越挫越勇的「鬥魚」，努力的抗
戰，不向癌細胞認輸持續戰鬥。

盧湘云-沙漏

患癌生命就像沙漏一樣在點點滴滴
中加快流逝，因為癌症患者希望活
下去撐住努力爭取活下去的機會，
沙漏流失是時間想要逆轉勝重生翻
轉沙漏，只有積極向上充滿意志力
治療才會有希望活著，這是我在大
阿姨身上看到的堅強。

王盈又-舌尖上的體驗

爸爸帶著我們到國外體驗生活，其
中印象最深刻的就是吃生章魚，雖
然在台灣也會吃沙西米，但生章魚
還是我第一次嘗試。爸爸生過一場
大病後，我們格外珍惜一家人一起
出遊體驗的時光，這次舌尖上的驚
悚感受讓我特別難忘！



林儀淑-永遠的陪伴

生命的最後一哩路，充滿恐懼
與無助，有家人的陪伴，將疼
痛化為溫暖，無畏無懼。

Ken-打擊病魔

親朋好友大家齊心合力，用關
愛、用健康飲食，幫助阿公打
擊病魔，贏回健康的身體。

郭映彣-永不低頭，迎向陽光

即便生病了也要勇敢面對，絕
不放棄，如同向日葵般的陽光
燦爛。


